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ZAPRASZAMY NA DOBRE I MĄDRE ZAKUPY. POMYŚL O SWOIM ZDROWIU I LOSIE NASZEJ WSPÓLNEJ PLANETY, A TAKŻE 
ZAANGAŻUJ SIĘ W EDUKACJĘ NAJMŁODSZYCH. ZMIENIAJĄC NAWET DROBNE PRZYZWYCZAJENIA, MAMY WPŁYW NA OTACZAJĄCY 

NAS ŚWIAT, DLATEGO WARTO WYBIERAĆ ODPOWIEDZIALNE, DBAĆ O ZDROWIE, PRZYSZŁOŚĆ ZIEMI I KOLEJNYCH POKOLEŃ.

ZAPRASZAMY DO ŚWIATA

ekologii dla dzieci



ŚMIECI – CO Z TYM ZROBIĆ?
W ALDI dbamy, by właściwie wyrzucać i przetwarzać odpady. Pomożesz nam?

Na pewno codziennie wyrzucasz do kosza takie rzeczy jak ogryzek po jabłku czy 
opakowanie po cukierkach. A gdzie trafiają znoszone spodnie albo zepsuta zabawka? 
Bo tak, to też śmieci! Jak i inne przedmioty, z których korzystamy. Z czasem się 

zużywają i zostają odpadami. Wiele z naszych śmieci to wartościowe surowce, które mogą 
zostać poddane recyklingowi. ALDI przekazuje do recyklingu średnio ponad 1200 ton 
opakowań z papieru i tektury oraz ponad 500 ton folii rocznie. 

BIO
•  odpady kuchenne 

pochodzenia roślinnego
• obierki, owoce i warzywa
• skorupki jaj
• trawa, liście, gałęzie

PAPIER
•  opakowania z papieru, 

karton, tektura
•  katalogi, ulotki, gazety 

i czasopisma
•  papier szkolny 

i biurowy, zadrukowane 
kartki, zeszyty 

• torby papierowe

METAL, TWORZYWO 
• plastikowe butelki po napojach, nakrętki od butelek, słoików, kapsle
• kubeczki po jogurtach
•  puszki po napojach i konserwach, folia aluminiowa, kartony 

po napojach 
•  plastikowe jednorazówki oraz opakowania po kosmetykach 

i środkach czystości

Aby ułatwić segregację śmieci, ALDI wprowadza 
kolorowe oznaczenia na opakowaniach marek 
własnych, które wskażą wam kolor kontenera, 
do którego należy wyrzucić puste opakowanie! 

TUTAJ WYRZUCAMY:
SZKŁO 
• butelki po napojach 
•  puste słoiki 

bez nakrętek
•  szklane opakowania 

po kosmetykach
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Baterie wyrzucamy do specjalnie przeznaczonych do tego 
pojemników, które są ustawione np. w sklepach. Elektrośmieci, 
takie jak zepsuty smartfon czy lodówkę, przyjmie PSZOK – 
Punkt Selektywnej Zbiórki Odpadów Komunalnych.
POZOSTAŁE ŚMIECI TRAFIAJĄ DO KONTENERA CZARNEGO – NA ODPADY ZMIESZANE.

CCR w Polsce wspiera przedsiębiorców w realizacji obowiązków z zakresu ochrony środowiska oraz prowadzi działania 
edukacyjne dotyczące segregacji odpadów.

Recykling to proces, w trakcie którego z odpadów wytwarzane są nowe 
produkty. Pierwszym krokiem do recyklingu jest segregacja śmieci. Od tego, 

jak dobrze posegregujemy odpady w naszych domach, zależy jakość surowców 
wtórnych i to, ile z nich trafi do recyklingu!

ARTYKUŁ POWSTAŁ PRZY WSPÓŁPRACY Z CCR

A TERAZ SAMODZIELNIE POSEGREGUJ ŚMIECI! 
POŁĄCZ ODPADY Z ODPOWIEDNIMI KONTENERAMI 
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ZRÓB TO SAM – 
ROBOTY Z PUSZEK
Już wiesz, dlaczego segregacja jest ważna. Zwykłe puste 
opakowania po produktach ALDI też możesz wykorzystać 
i dać im drugie życie! Sprawdź naszą inspirację.

W każdym domu znajdą się puszki po kukurydzy, groszku czy orzeszkach. Z tych 
wytrzymałych opakowań można przygotować całą rodzinę kolorowych robotów. 

Zmieniając odcienie papieru, wielkość puszki, kształt oczu, powstaną niepowtarzalne stworki. 
Do środka można włożyć kredki i flamastry, bo robot może być również przybornikiem 
na biurko.

POTRZEBNE MATERIAŁY:
• puszka 
•  czerwony, biały, niebieski 

i czarny papier 
• kolorowe gumki 
• nożyczki 
•  klej biurowy i taśma klejąca 

dwustronna 
• czarny flamaster

ROBOT KROK PO KROKU
1.  Z puszki zdejmij papierowe naklejki 

i dokładnie ją umyj.

2.  Wytnij z papieru: 
• czerwony prostokąt 26,5 × 8,5 cm 
• 2 białe koła o średnicy 4 cm
• 2 białe koła o średnicy 2 cm 
• biały prostokąt 4 × 1 cm 
• 2 niebieskie paski 10 × 2 cm 
• niebieski długi pasek 20 × 1 cm 
• 2 czarne koła o średnicy 3 cm
• czarny prostokąt 5,5 × 2 cm 
• niebieski prostokąt 5,5 × 4,5 cm 
• 3 małe czerwone prostokąty
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3.  Połącz wszystkie koła. Do największych 
przyklej czarne, a następnie na środku 
małe białe kółka. W ten sposób powstaną 
oczy robota. Na koniec czarnym 
flamastrem zrób kropki. 

4.  Do czarnego prostokąta przyklej biały 
pasek i narysuj zygzaki.

5.  Oczy i usta przyklej na środku 
czerwonego dużego prostokąta. 

6.  Do małego niebieskiego prostokąta 
przyklej pozostałe czerwone elementy. 
Ułóż je w dowolny sposób, a potem 
dorysuj kropki i kreski flamastrem. 

7. Niebieskie paski złóż w harmonijkę. 
Najdłuższy złóż tylko na rogach, 
zostawiając prosty środek.

8. Na puszkę nałóż kolorowe gumki. 
Kilka na dole i kilka na górze. 

9. Czerwony pasek z oczami przyklej 
taśmą dwustronną na górze puszki. 

10.  Na środku puszki przyklej taśmą 
dwustronną niebieski prostokąt, 
a na bokach harmonijki. 

11.  Ostatni element to czułki robota. Długi 
niebieski pasek z harmonijką przyklej 
do czerwonego papieru. 

ROBOT GOTOWY! 
Kim jestem...

Cześć, nazywam się 
Hania Kozłowska. 

DIY (zrób to sam) to moja pasja. 
Ratuję stare, zapomniane 

przedmioty i daję im nowe życie. 
Pokazuję, jak odnawiać meble, 
tworzyć biżuterię, szyć ubrania, 
gotować, a nawet podróżować 

na własną rękę. 
To nic trudnego!
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W ALDI dbamy o edukację najmłodszych, dlatego przygotowaliśmy komiks przy współpracy z FSC, 
aby w prosty sposób mówić o rzeczach ważnych. FSC wyznacza obowiązujące na całym świecie 
zasady odpowiedzialnego zarządzania lasami. Organizacja zwraca uwagę nie tylko na ekologię, 
ale i na rolę lasów w społeczeństwie i kwestie ekonomiczne.

KOMIKS POWSTAŁ PRZY WSPÓŁPRACY Z FSC
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W ALDI dbamy o edukację najmłodszych, dlatego przygotowaliśmy komiks przy współpracy z MSC, 
aby w prosty sposób mówić o rzeczach ważnych. MSC to międzynarodowa organizacja, która walczy 
o zachowanie dzikiej natury oceanów. Szczególnie skupia się na nieodpowiedzialnych połowach ryb, 
które niszczą środowisko naturalne.

KOMIKS POWSTAŁ PRZY WSPÓŁPRACY Z MSC
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MIÓD

Mhmm, miodek – jesz 
go na kanapce, w płatkach 

śniadaniowych i w świątecznym 
pierniku. Ale czy wiesz, że miodu 

nie byłoby bez pszczół? To właśnie 
te małe owady wytwarzają dla nas 

słodki przysmak.

W Polsce 
występuje około 470 
gatunków pszczół. 

Tylko pszczoła miodna 
daje miód i pozostaje 

pod opieką 
pszczelarzy.

Zapylają rośliny. 
Bez pszczół nie 

byłoby niektórych 
owoców i warzyw, np. 

pomidorów, jabłek 
i wielu innych.

Pozyskiwaniem 
miodu od pszczół 

zajmują się pszczelarze, 
którzy zakładają dla 
nich ule – specjalne 

drewniane 
domki.

 Z jednego ula, 
czyli od jednej 

pszczelej rodziny, 
pszczelarz odbiera 

do 20 kg miodu.

Do wytworzenia 
1 kg miodu 

pszczoły muszą 
odwiedzić nawet 
kilka milionów 

kwiatów.

Pszczela matka, 
zwana królową, 

żyje 3–4 lata.

Przeciętny 
zasięg lotu pszczół 

wynosi 3 km, 
a maksymalny 
może wynieść 

10 km.

PRACOWITE PSZCZÓŁKI 
POTRZEBUJĄ 
TWOJEJ POMOCY!

CIEKAWOSTKI 

Dowiedz się, dlaczego powinniśmy dbać 
o te sympatyczne i pożyteczne owady.
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CZY WIESZ, ŻE...CZY WIESZ, ŻE...

Bardzo duża część naszej
żywności zależy od owadów
zapylających. Pszczoły zapylają
m.in. cukinie, pomidory, jabłka,
wiśnie, czereśnie, rzepak
na olej, najróżniejsze warzywa
i owoce. Bez nich naprawdę
nie mielibyśmy większości 
pysznego jedzenia!

Niestety pszczoły znajdują
się na oficjalnej liście 
zagrożonych gatunków. 
Jest wiele rzeczy, które 
szkodzą tym ważnym 
owadom: pestycydy, 
czyli środki na chwasty 
stosowane w rolnictwie, 
pasożyty i choroby 
atakujące pszczoły, 
a także zmiany 
klimatyczne. 

Naucz się je rozpoznawać – pszczoły są 
grubiutkie, puszyste, rudawo-brązowe i nieduże, 

mogą osiągnąć wielkość 1,5 cm. To spokojne 
owady, które unikają kontaktu z człowiekiem. 

Groźne bywają osy, często mylone z pszczołami. 
Te owady są smukłe, mają wyraźną talię 
i intensywne kolory – żółte i czarne pasy. 

Pamiętaj, aby zawsze zachować ostrożność 
i nie drażnić niepotrzebnie 

owadów!

JAK MOŻESZ POMÓC PSZCZOŁOM? 

Załóż łąkę kwietną – wybierz z rodzicami 
miejsce, w którym posiejecie miododajne, 

przyjazne pszczołom rośliny. To może 
być nawet doniczka na balkonie! Uratować 
pszczoły pomoże ci lawenda, kocimiętka, 

astry, wrzosy, nagietki, pelargonie, 
oregano i mięta.

Zbuduj domek dla owadów –
to nic innego jak prosta 
drewniana skrzyneczka 
wypełniona gałązkami 

i rurkami, np. trzcinowymi, 
w których owady (np. pszczoła 

murarka) uwiją sobie gniazdka. 
Taki domek możesz postawić 

w ogrodzie, a owady same 
znajdą do niego drogę.

PSZCZOŁA OSA

Jedna pszczoła produkuje w ciągu całego swojego życia jedną płaską łyżeczkę miodu. 
Kiedy więc będziesz słodzić miodem herbatkę, pomyśl z wdzięcznością o pszczółkach!
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CIEŃ
Bujne liście dają 

nam cień.

WODA
Drzewa pomagają utrzymać 

odpowiednią wilgotność gleby, 
zapobiegając wiosennym 

podtopieniom oraz utrzymują 
wilgotność gleby podczas suszy.

CZYSTE POWIETRZE
Liście oczyszczają powietrze 

i obniżają temperaturę, 
oddając wodę w postaci pary 

wodnej.

SCHRONIENIE DLA PTAKÓW
W koronach drzew, ale 

i w korzeniach mieszkają zwierzęta.

CO DAJĄ NAM 
DRZEWA?

DRZEWO – 
TWÓJ ZIELONY 
PRZYJACIEL  
Co dają nam drzewa?
Zamknij oczy i zastanów się, 
jak wygląda Twoje ulubione 
drzewo. Czy ma rozłożystą 
koronę pełną liści? A może 
jest jeszcze niewielkie? Każde 
drzewo, niezależnie od tego, 
jak wygląda, jest nam potrzebne! 
Dlatego warto sadzić, doceniać 
i opiekować się drzewami! Tak 
jak robi to ALDI z Klubem Gaja.
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CZY WIESZ, ŻE...CZY WIESZ, ŻE...

CO DAJĄ NAM 
DRZEWA?

TLEN
 Drzewa przyczyniają się 

do produkcji tlenu.

DRZEWA SĄ TEŻ DOBRĄ 
BAZĄ DO ZABAWY! 

Można na nich powiesić 
huśtawkę lub zbudować 

domek.

JEDZENIE
Na drzewach rosną owoce, 

które są pożywieniem zarówno 
dla zwierząt, jak i dla ludzi.DREWNO I PAPIER

 Z drzewa robi się zabawki, 
ołówki i kredki, a także 

papier, po którym rysujesz, 
i książki, które czytasz.

DOROSŁA SOSNA DOSTARCZA DOROSŁA SOSNA DOSTARCZA 
TLENU DLA 3 OSÓB. TLENU DLA 3 OSÓB. 

Drzewa są zielonymi płucami 
naszej planety. To dlatego, 

że przyczyniają się do produkcji 
tlenu i oczyszczają powietrze, 
którym oddychamy! Im więcej 

mamy drzew w naszym otoczeniu, 
tym jest ono zdrowsze. 

ALDI, wraz z Klubem Gaja, co roku 
sadzi nawet kilka tysięcy nowych 

drzew!
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JAK ZASADZIĆ DRZEWO?
Gdzie można sadzić?
• we własnym ogródku i na działce
•  na innych terenach za zgodą właściciela, np. 

przedszkola, szkoły czy spółdzielni mieszkaniowej

Potrzebne materiały:
• sadzonka drzewa
• łopata
• worek ziemi ogrodowej
• konewka lub inny pojemnik na wodę
• kora lub zrębki

Dopisz swoje drzewo do 
licznika zasadzonych drzew 

na www.swietodrzewa.pl

2. Sprawdź, czy twoje 
drzewo urośnie w miejscu, 

w którym chcesz je posadzić. 
Czy ma tam dosyć słońca, 

wody, dobrą glebę 
i wystarczająco dużo miejsca, 

żeby mogło się rozrosnąć. 
Sadzić najlepiej jesienią lub 

wiosną.

8. Dbaj o swojego nowego przyjaciela: podlewaj 
go, gdy nie ma opadów, w razie potrzeby wypiel 

rośliny, które mogą zasłonić mu światło.

3. Wykop dołek trochę 
większy niż system 
korzeniowy drzewa.

4. Na dno wykopanego 
dołka nasyp trochę ziemi 

ogrodowej.

6. Udepcz ziemię 
wokół drzewa.

1. Wybierz gatunek 
drzewa, który ci się 

podoba. Najlepiej, żeby był 
rodzimy, wtedy przysłuży 
się też ptakom, owadom 

i innym zwierzętom.

5. Zasyp drzewo ziemią maks. 3 cm 
powyżej poziomu, w którym było 

w doniczce. Upewnij się, że sadzonka 
stoi prosto. 

7. Porządnie podlej sadzonkę 
i obsyp pień drzewa korą lub 

zrębkami (żeby nie zagłuszyła 
go trawa). 
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CZY WIESZ, ŻE...

KRZYŻÓWKA 
1. Opiekuje się lasem
2. W leśnej rosną młode drzewka
3.  Daje cień, czyste powietrze i jest 

schronieniem dla ptaków
4.  Jest plastikowa, wrzucisz 

ją do żółtego pojemnika na śmieci

5. Nie wolno go rozpalać w lesie
6.  Powtórne przetwarzanie surowców, 

np. papieru
7. Wytwarzany przez pszczoły
8.  Część drzewa, w której ptaki wiją 

gniazda

ALDI wspólnie z Klubem Gaja zasadziło już prawie 6000 drzew. Posadzone buki 
w przyszłości osiągną wysokość 40–50 metrów i staną się zielonymi płucami 
naszej planety, przyczyniając się do produkcji tlenu i oczyszczania powietrza, 
którym oddychamy. Dołącz do nas i sadź drzewa!

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.
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ALDI Nord, a tym samym ALDI Polska, cały czas działa na rzecz ochrony 
środowiska. Nieustannie wprowadza nowe rozwiązania, które wynikają z troski 
o ziemię, o nas, nasze życie i zdrowie. Wierzymy, że każda, nawet mała zmiana 

zachowania, ma znaczenie. Dlatego stawiamy na edukację i budowanie świadomości 
ekologicznej już od dziecka. Zmieniając nawet drobne przyzwyczajenia, mamy wpływ 
na środowisko. Do tej pory udało się już dużo zrobić, ale na tym nie poprzestajemy!

WIĘCEJ INFORMACJI NA TEMAT SPECJALNYCH OZNACZEŃ PRODUKTÓW ALDI ZNAJDZIESZ NA NASZEJ STRONIE 
INTERNETOWEJ W ZAKŁADCE „CERTYFIKATY, ZNAKI JAKOŚCI I INICJATYWY W ALDI – ŚWIADOME ZAKUPY”,

A INFORMACJE O SPOŁECZNIE ODPOWIEDZIALNEJ DZIAŁALNOŚCI ALDI W ZAKŁADCE „ODPOWIEDZIALNOŚĆ”

Zastrzega się prawo 
do pomyłek i błędów 
w druku.

Wszystkie sklepy czynne 
są od godz. 6.00
Formularz kontaktowy 
na aldi.pl facebook.com/aldipolska

www aldi.pl

instagram.com/aldi.polska


