
Napój gazowany 
Dzik Zero

 różne rodzaje, 330 ml
9,09 zł/l

najniższa cena z 30 dni przed obniżką:

4,00 zł (12,12 zł/l)

Wysokobiałkowy napój 
mleczny Allnutrition 
Fitking Protein
różne rodzaje, 330 ml
21,21 zł/l

bez cukru

bez kofeiny

Chipsy białkowe 
Gym Beam

 różne rodzaje, 40 g
125,00 zł/kg

najniższa cena z 30 dni przed obniżką:

6,00 zł (150,00 zł/kg)
bez glutenu

9 g białka
bez dodatku cukru
bez tłuszczu
25 g białka

za opak.
przy zakupie 3 opak.

3,

7,

75%
taniej!

trzeci produkt

MIKSUJ DOWOLNIE

za opak.
przy zakupie 2 opak.

5,
33%
taniej!

drugi produkt

Zastrzegamy sobie prawo do błędów w publikacji. Oferta prezentowana w gazetce nie jest gwarantem dostępności produktów w sklepach, 
a dostępność produktów w sklepach może się różnić w zależności od lokalizacji.

make a

OFERTA OBOWIĄZUJE OD 02.01.2026 DO 07.01.2026 LUB DO WYCZERPANIA ZAPASÓW.



OD PIĄTKU 2.01 DO SOBOTY 3.01 OD PIĄTKU 2.01 DO SOBOTY 3.01

Żelki w kształcie burgera 
Trolli 
50 g 

60,00 zł/kg 

najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 

4,00 zł (80,00 zł/kg)

Kawa mielona Swisso 
250 g 

48,00 zł/kg 

najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 

16,00 zł (64,00 zł/kg)

za opak. 
przy zakupie 2 opak.

3,50%
taniej!

drugi produkt

za opak. 
przy zakupie 2 opak.

50%
taniej!

drugi produkt

12,



OD PIĄTKU 2.01 DO SOBOTY 3.01 OD PIĄTKU 2.01 DO SOBOTY 3.01

Chrupki kukurydziane 
Buggy Corn Flips 

różne rodzaje, 80-100 g 
22,50-28,13 zł/kg 

najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 

3,00 zł (30,00-37,50 zł/kg)

Kapsułki do zmywarki Filish 
Ultimate Plus 

72 szt. w opakowaniu 
0,69 zł/szt.

najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 

70,00 zł (0,97 zł/szt.) 

za opak. 
przy zakupie 2 opak.

57%
taniej!

drugi produkt

50,

72 zmywania

1 zmywanie = 0,69 zł

za opak. 
przy zakupie 4 opak.

2,25

MIKSUJ DOWOLNIE



OD PIĄTKU 2.01 DO SOBOTY 3.01 OD PIĄTKU 2.01 DO SOBOTY 3.01

Płyn do płukania 
jamy ustnej Oral-B 

250 ml 
20,00 zł/l 

najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 

8,00 zł (32,00 zł/l)

Pianka do golenia AA
300 ml

21,67 zł/l

najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 

9,00 zł (30,00 zł/l)

za opak. 
przy zakupie 2 opak.

5,75%
taniej!

drugi produkt

za opak. 
przy zakupie 2 opak.

56%
taniej!

drugi produkt

6,50



OD PIĄTKU 2.01 DO SOBOTY 3.01

WSZYSTKIE PRODUKTY 
MARKI MOKATE 

SPRAWDŹ 
OFERTĘ!

*PROMOCJA OBOWIĄZUJE TYLKO W RAMACH PRODUKTÓW 
W TEJ SAMEJ CENIE



dzika okazja,

Napój izotoniczny Dzik 
750 ml

6,67 zł/l

najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 

6,00 zł (8,00 zł/l)

Wafle kukurydziane Dzik
różne rodzaje, 120 g

45,83 zł/kg

Wafle czekoladowe 
ryżowo-kukurydziane Dzik

168 g
53,57 zł/kg

Baton proteinowy Dzik
różne rodzaje, 70-72 g

111,11-114,29 zł/kg

najniższa cena z 30 dni przed obniżką:

10,00 zł (138,89-142,86 zł/kg)

Sos Dzik
różne rodzaje, 430 g

23,26 zł/kg

bez dodatku cukru

aż 30 g białka

bez glutenu

9,

za opak.
przy zakupie 2 opak.

za opak.
przy zakupie 2 opak.

8,

5,

10,

5,50

40%
taniej!

drugi produkt

33%
taniej!

drugi produkt



deal after gym,

Liofilizowane kulki serowe
Geam Beam Just Cheese

różne rodzaje, 30 g
166,67 zł/kg

najniższa cena z 30 dni przed obniżką:

6,00 zł (200,00 zł/kg)

Chipsy białkowe Gym Beam
 różne rodzaje, 40 g

125,00 zł/kg

najniższa cena z 30 dni przed obniżką:

6,00 zł (150,00 zł/kg)

Baton proteinowy
Gym Beam

różne rodzaje, 55 g
127,27 zł/kg

bez dodatku cukru

bez glutenu

bez glutenu

9 g białka

20 g białka

za opak.
przy zakupie 2 opak.

5,

za opak.
przy zakupie 2 opak.

5,

7,

33%
taniej!

drugi produkt

33%
taniej!

drugi produkt

MIKSUJ DOWOLNIE

MIKSUJ DOWOLNIE



ALLe smaczne,

Wysokobiałkowy napój mleczny
Allnutrition Fitking Protein

różne rodzaje, 330 ml
21,21 zł/l

Płatki śniadaniowe
Allnutrition Nutlove

Fluffy Puffs
200 g

50,00 zł/kg

Monohydrat kreatyny 
w proszku Allnutrition

różne rodzaje, 250 g
 100,00 zł/kg

*w wybranych sklepach

Odżywka białkowa 
w proszku 

Allnutrition Whey 
Protein Premium 

różne rodzaje, 700 g 
107,14 zł/kg

*w wybranych sklepach

bez dodatku cukru

bez dodatku cukru

bez dodatku cukru

bez oleju palmowego

bez tłuszczu

25 g białka

nie wymaga przechowywania w lodówce

bez syropu glukozowo-fruktozowego

7,

75,

25,

10,



fit piekarnia,

Ciastko proteinowe 
Frank & Oli 

różne rodzaje, 50 g 
80,00 zł/kg

Wafelki Lea Life 
różne rodzaje, 95 g 

42,11 zł/kg

Ciastka Box 
różne rodzaje, 120 g 

50,00 zł/kg

Ciastko kreto 
Frank & Oli 

różne rodzaje, 50 g 
60,00 zł/kg

Mini ciasteczka 
proteinowe 
Frnak & Oli 

90 g 
66,67 zł/kg

bez dodatku cukru

bez dodatku cukru

bez dodatku cukru

bez dodatku cukru

bez glutenu

bez glutenu

bez glutenu

bez glutenu

bez laktozy

veganvegan

4, 4, 6,

3, 6,



zero cukru, maxi smak,

Ciastka lub herbatniki 
Gullon 

różne rodzaje, 147-245 g 
20,41-34,01 zł/kg 

najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 

6,00 zł (24,49-40,82 zł/kg) 

Wafelki Gullon 
60 g 

50,00 zł/kg

Ciastka Gullon Maria 
200 g 

25,00 zł/kg

Ciastka z kawałkami 
czekolady Gullon

150 g
46,67 zł/kg

Markizy Gullon 
250 g

28,00 zł/kg

bez cukru

bez cukru

bez cukru

bez cukru

bez cukru

za opak.
przy zakupie 2 opak.

5, 3,

5,

7,

7,

33%
taniej!

drugi produkt



rozgrzewamy styczeń,

Baton z chrupkami 
N!ck’s 

32 g 
93,75 zł/kg 

najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 

4,00 zł (125,00 zł/kg)

Czekoladowa babeczka 
z masłem orzechowym N!ck’s 

30 g 
133,33 zł/kg 

najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 

5,00 zł (166,67 zł/kg)

Wafelki N!ck’s 
40 g 

125,00 zł/kg 

najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 

6,00 zł (150,00 zł/kg)

Herbata Big Active 
różne rodzaje, 40 g

 150,00 zł/kg 

najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 

8,00 zł (200,00 zł/kg)

Napój kawowy 
Big Active 

różne rodzaje, 10 x 10 g 
120,00 zł/kg

za opak.
przy zakupie 2 opak.

3,

za opak.
przy zakupie 2 opak.

4,

za opak.
przy zakupie 2 opak.

5,

za opak.
przy zakupie 2 opak.

6,50%
taniej!

drugi produkt

12,33%
taniej!

drugi produkt

40%
taniej!

drugi produkt

50%
taniej!

drugi produkt



maraton przekąsek,

Napój z aloesem Vita Aloe
500 ml

7,00 zł/l

najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 

4,50 zł (9,00 zł/l)

Woda kokosowa 
Cocosova 
różne rodzaje, 320 ml 
15,63 zł/l 

najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 

6,00 zł (18,75 zł/l) 

Napój izotoniczny 4move
różne rodzaje, 750 ml
2,67 zł/l

najniższa cena z 30 dni przed obniżką:

 3,00 zł (4,00 zł/l)

Smoothie konjac 
Frees Protein Shot 
różne rodzaje, 150 g 

33,33 zł/kg 

najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 

6,00 zł (40,00 zł/kg)

bez dodatku cukru

bez cukru

20 g białka wpc

Woda kokosowa 
Coconaut
320 ml
12,50 zł/l

najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 

5,00 zł (15,63 zł/l)

Napój z galaretką 
konjac Jelly. B 
150 ml
33,33 zł/l

najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 

6,00 zł (40,00 zł/l)

za opak.
przy zakupie 2 opak.

za opak.
przy zakupie 2 opak.

5,

za opak.
przy zakupie 2 opak.

5,33%
taniej!

drugi produkt

33%
taniej!

drugi produkt

za opak. 
przy zakupie 3 opak.

2, 44%
taniej!

drugi produkt

3,50

za opak.
przy zakupie 2 opak.

4,
40%
taniej!

drugi produkt

za opak.
przy zakupie 2 opak.

5,33%
taniej!

drugi produkt



proteinowe deale,

Danie instant Nissin Soba 
różne rodzaje, 90-93 g 
96,77-100 zł/kg

Gotowa mieszanka do 
pancakes Pan Shaky 

250 g 
40,00 zł/kg 

najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 

12,00 zł (48,00 zł/kg)

Danie gotowe So Food Active 
różne rodzaje, 380 g 

26,32 zł/kg 

najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 

12,00 zł (31,58 zł/kg)

bez dodatku cukru

30 g białka

18 g białka

27,5% białka9,
za opak.
przy zakupie 2 opak.

33%
taniej!

drugi produkt

10,

za opak.
przy zakupie 2 opak.

33%
taniej!

drugi produkt

10,



sportowa pielęgnacja,

Żel pod prysznic Adidas
różne rodzaje, 400 ml
20,00 zł/l

najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 

12,00 zł (30,00 zł/l)

Żel po prysznic Reebok
różne rodzaje, 400 ml

22,50 zł/l

najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 

12,00 zł (30,00 zł/l)

Antyperspirant roll-on 
Reebok
różne rodzaje, 50 ml
150,00 zł/l

najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 

10,00 zł (200,00 zł/l)

Antyperspirant 
w sprayu Rexona

różne rodzaje, 200 ml
50,00 zł/l

najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 

16,00 zł (80,00 zł/l)

Suplement prozdrowotny 
różne rodzaje, 30 szt.

0,25 zł/szt.

najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 

10,00 zł (0,33 zł/szt.)

Suplementy diety. Nie mogą być stosowane 

jako substytut zróżnicowanej diety.

Suplementy diety. Nie mogą być stosowane 

jako substytut zróżnicowanej diety.

za opak.
przy zakupie 2 opak.

za opak.
przy zakupie 2 opak.

za opak.
przy zakupie 2 opak.

za opak.
przy zakupie 2 opak.

za opak.
przy zakupie 2 opak.

8,

9,

67%
taniej!

drugi produkt

67%
taniej!

drugi produkt

50%
taniej!

drugi produkt

75%
taniej!

drugi produkt

50%
taniej!

drugi produkt

7,50 10,

7,50



witamy w bikini dealnym,

Żelki Spongebob 
różne rodzaje, 70-75 g 

40,00-42,86 zł/kg 

najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 

4,00 zł (53,33-57,14 zł/kg)

Patyczki biszkoptowe 
z mleczną czekoladą i 
białą czekoladą o smaku 
truskawkowym Spongebob 
40 g
125,00 zł/kg

Zestaw do robienia 
ciastek DIY Spongebob

52 g
192,31 zł/kg

Piankowy lizak
 Spongebob 

45 g 
133,33 zł/kg

Lizak Spongebob 
różne rodzaje, 70-120 g

 41,67-71,43 zł/kg

Cukierki Spongebob 
różne rodzaje, 70-120 g 
50-71,43 zł/kg

Żelki Spongebob 
różne rodzaje, 120 g

50,00 zł/kg

za opak.
przy zakupie 2 opak.

3,50%
taniej!

drugi produkt

5,

6, 5,

5, 6,

10,



witamy w bikini dealnym,

Napój gazowany QDol 
Spongebob 

różne rodzaje, 330 ml 
18,18 zł/l

Zmywak Spongebob
różne wzoryPłatki śniadaniowe 

Spongebob 
różne rodzaje, 375 g

40,00 zł/kg

Gąbka do mycia ciała 
Spongebob

najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 

6,00 zł 

5,

6,

15,

za opak.
przy zakupie 2 opak.

50%
taniej!

drugi produkt

4,50

g
375



Świeca w szkle
180 g, różne kolory 
83,33 zł/kg

Ramka na zdjęcie 
format zdjęcia: 

10 x 15 cm

1. Doniczka, śr. 20 cm - 30 zł 
2. Doniczka z podstawką, różne kolory, śr. 16 cm - 25 zł *dostępna również: śr. 20 cm - 35 zł
3. Pojemnik prostokątny lub okągły, wym. 13,5 x 10 x 13 cm lub 13 x 13 x 13 cm - 15 zł

15,
12,

15,
już od

1

2

3

3

2



dotykowa

do

stę
pne również:

Skarpety 
rozmiar uniwersalny

różne wzory

Torba na zakupy 
różne wzory
wym. 40 x 35 cm

Lampka w kształcie grzybka 
różne kolory, wys. 14,5 cm 
3 kolory świecenia 
(zimny, neutralny, ciepły biały) 
ładowanie: UBC-C, kabel w zestawie

8,

10,

30,



te
rmoaktywna

do

stę
pne również:

Torba na lunch
różne wzory 
wym. 25 x 16 x 27 cm

Termoaktywna torba na lunch
różne kolory 
wym. 25 x 17 x 27 cm

4,
15,



Szklanka Bon Appetit 
różne kolory, poj. 280 ml 

Kubek 
poj. 360 ml 

1. poj. 380 ml, różne wzory - 15 zł, 2. poj. 360 ml - 15 zł, 
3. poj. 400 ml, różne kolory - 12 zł, 4. poj. 360 ml - 15 zł

kubki już od

5,

12,

1

12 3 4

3

15,



OD PONIEDZIAŁKU 5.01 DO ŚRODY 7.01 OD PONIEDZIAŁKU 5.01 DO ŚRODY 7.01

Czekolada dubajska Ulker 
93 g 

75,27 zł/kg 

najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 

14,00 zł (150,54 zł/kg)

Herbata Lipton 
różne rodzaje, 26-32 g 

0,19-187,50 zł/kg 

najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 

8,00 zł (0,25-250,00 zł/kg)

za opak. 
przy zakupie 2 opak.

6,50%
taniej!

drugi produkt

MIKSUJ DOWOLNIE

za opak. 
przy zakupie 2 opak.

7,
20

torebek



OD PONIEDZIAŁKU 5.01 DO ŚRODY 7.01 OD PONIEDZIAŁKU 5.01 DO ŚRODY 7.01

1,1
litra

Baton proteinowy Go On 
różne rodzaje, 45-50 g 

46,60-51,78 zł/kg 

najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 

3,50 zł (70,00-77,78 zł/kg)

Napój witaminowy Oshee 
różne rodzaje, 1,1 l 

2,73 zł/l 

najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 

4,50 zł (4,09 zł/l)

za opak. 
przy zakupie 3 opak.

2,33

MIKSUJ DOWOLNIE MIKSUJ DOWOLNIE

za opak. 
przy zakupie 3 opak.

3,



OD PONIEDZIAŁKU 5.01 DO ŚRODY 7.01 OD PONIEDZIAŁKU 5.01 DO ŚRODY 7.01

Pasta czyszcząca 
The Pink Stuff 

850 g 
10,59 zł/kg 

najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 

12,00 zł (14,12 zł/kg)

Chusteczki nawilżane Tullino 
72 szt. w opakowaniu 

0,05 zł/szt. 

najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 

5,00 zł (0,07 zł/szt.)

za opak. 
przy zakupie 2 opak.

9,50%
taniej!

drugi produkt

za opak. 
przy zakupie 2 opak.

60%
taniej!

drugi produkt

3,50



OD PONIEDZIAŁKU 5.01 DO ŚRODY 7.01 OD PONIEDZIAŁKU 5.01 DO ŚRODY 7.01

Wkładki higieniczne 
Always Daily Liners

30 szt. w opakowaniu
0,13 zł/szt.

najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 

8,00 zł (0,27 zł/szt.)

Baton proteinowy dla psa Bult 
różne rodzaje, 75 g 

33,33 zł/kg 

najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 

5,00 zł (66,67 zł/kg)

2,50

za opak. 
przy zakupie 2 opak.

MIKSUJ DOWOLNIE

za opak. 
przy zakupie 2 opak.

4,




