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Obowiazuje od czw. 8.05 do sr. 21.05.2025
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sezon zdobrym
sktadem!

KIELBASA BIALA
PARZONA 375 G 1 szt 1 szt
54280 2VAT 12.06 ZVAT37.79
KIELBASA SLASKA
100% POLSKIE)
SZYNKI 1KG
787558

. el =
1¢z g GRILL

e M
UOBREGRILL

binke ldelbaski
$NIADANIOWE OLINA DOgp
pOUNA DOBR, 100%migea LR
= slgside idelbaski 7.
| srmakowe kielbask % ‘ y || B == SNIADANIOWE
ﬁfnmonmnm [Bez ] AL 100% polskiego miesa
ajsusaon\-\::rmv.dc-mr. y - .
i O g | — il —— - 1
= R e e : I_(IELBASKI
7 ne LU KE SNIADANIOWE
ik 200G
SNIADANIGWE [ocz) CHdeia Quzic
AT J"!f 781836

NIADANI WE
S’JD‘A pol: sk‘ego{?\ igza @
o
| 4

1 szt
zVAT 8.39

& OOL‘NA DoBR.q

PO I.S KI koBar?ar%w

N7

b

‘,OUNA PO&M

= 100 &

OQLINR 908’?4

- g S




=

SELGROS

MLEKO
PROTEINOWE
ODTLUSZCZONE
UHT1L

79

44339
1szt.

zVAT 6.08

.:_'" 4-;
0D

MLEKO
PROTEINOWE

fa
s lﬂGURT

&)

896149

)
BEZ LAKTOZY /
UHT1L A
870625 JOGURT PITNY
PROTEIN3%‘3’; A PROTEINOWY 360 G 69
1 9 Y - r6zne smaki 1szt.
| 322739 506740 2VAT3.88
szt.
zVAT 6.50

79

1szt.
zVAT2.93

o OxY e
\'&_\\\—Vg
i s, —
e —

R

aciat

f

N
(£ ]

faciaty

TOPIONY 150 G
- réznerodzaje

’ s 46731
00T i

SEREK KREMOWY

PROTEINOWY 135G
- dwarodzaje s 99
szt. -
90267 zZVAT3.14 " ~— =
" 1szt.
; zVAT 4.19

ka

4) ‘*\W

WS

go

T N

K

r;

M
(=

MASLANKA
OWOCOWA 1L
« rozne smaki

466259 hy
TWAROG
7 5 KOSTKA 250 G 80
« réznerodzaje
1szt. _— 1szt.
ZVAT 4.99 389295 zVAT3.99



https://selgros24.pl/pl/p/870625/
https://selgros24.pl/pl/p/44339/

. EL
 SERSALATKOWY 300G SELGROS

" | cenaprzy zakupie
152t.:9.99, 2 VAT 10.49

- dwarodzaje

Pl iy

PROFESSIONAL L m 4 Bl 969451
| PRZY ZAKUPIE 2 SZT.

Sf 99

1szt.
zVAT 9.44

SER TOPIONY
PLASTRY 130G
« réznerodzaje
629668

1szt.
2VAT4.93 SER TOPIONY
BLOCZEK 90 G 2 79
A

» réznerodzaje ety
646629 zZVAT2.93

CREMETTE 2 KG PRZY ZAKUPIE 2 SZT.
« cena przy zakupie

152t.:51.99, 99 e .. :
Al 15zt SER GOUDA
411945 2VAT51.44 PLASTRY 1KG

» cena przy zakupie 15szt.:
31.99,z VAT 33.59

tes‘:‘on“:e a0
T \ SR T 8128
= PRZY ZAKUPIE 2 SZT.

2 1szt.
: zVAT 28.34

1szt.
- zVAT 21.59

SOS SEROWY 99 :
CHEDDAR 750 G

748567,

PRZY ZAKUPIE

' 6 SZT.
_  ALMETTEKOZI 135G -
«'cena przyzakupie 1szt.: 7.49,ZVAT 7.87 - . 79
SN s +.dwarodzaje Y ‘

~1szt.
zVAT7.13

374588

NIE PRZEGAP SWOJEJ SZANSY
www.akademiahochland.pl
AKADEMIA

Odkryj przepis PR HOCHLAND
na SUKceS! - __'-’ PROFESSIONAL 3



SELGROS

MLEKO UHT
BEZ LAKTOZY
3,2% 1L
201143

1szt.
zVAT 4.61

JOGURT
OWOCOWY 150 G 1 9
* r6zne smaki 1szt.

615857 zVAT 1.25

476697

Lo

JOGURT
NATURALNY
150G
633540

. TR S 1szt.
JOGURT 3 < B> zVAT7.24
NATURALNY & = MAStO
TYP GRECKI \ N o EKSTRA 200G
400G 2 o 641934
117296 : y SER GOUDA
o b =i T ! TIVRICTCR | WarA Behh | (T SER GOUDA
PLASTRY
150G
571980
1szt.

zVAT 4.48

b / NATURALNY
" (Y BEZ LAKTOZY
375G Z 79 /
. 1szt.
\ JOG URT 329886 2VAT2 / }r
; JOGURT \ so|(6|»_

KUL}[MISTIVA.. NATURALNY £ ENTALER
- Car 3% 1KG PLASTRY 500 G
naturalny 116491

92595

1 szt I
1VAT5 3 zVAT 14.69

© PROMOCJA OBOWIAZUJE W HALACH SELGROS W POLSCE
©® GODZINY OTWARCIA HAL SELGROS NA WWW.SELGROS.PL

OFERTA WAZNA DO WYCZERPANIA ZAPASOW. WYDAWCA ZASTRZEGA SOBIE PRAWO DO ZMIAN CEN PODANYCH W BIULETYNIE INFORMACY)JNYM

ORAZ DO LIMITOWANIA SPRZEDAZY POSZCZEGOLNYCH PRODUKTOW. WYDAWCA NIE ODPOWIADA ZA BEEDY SKEADU | DRUKU.
WYDAWCA: TRANSGOURMET POLSKA SP.Z 0.0., 61-131 POZNAN, UL. ZAMENHOFA 133. MA] 2025 NR 10.


https://selgros24.pl/pl/p/201143/
https://www.selgros.ploferta/
https://www.selgros.ploferta/

RICOTTA250G 99

1szt.
874091 zVAT4.19

MOZZARELLA
. = MINI 150.G 49

336628 1szt.
zVAT5.77

MASCARPONE
WANILIOWE 230 G

859313

1szt.
zVAT7.34

MASCARPONE
250G
82135
1szt.
zVAT7.34
SEREK
WANILIOWY
1KG
291540

BITA SMIETANA
WANILIOWA 250 G

583436

\l
; 1szt. \
zVAT8.39

I 1szt.
zVAT 11.54




s | | \GODINY-ORIECHONY

GIAK, FTOREMU NI ot STE OPRIE

LEERDAMMER
150G

932744

1szt.
2zVAT7.34

.......

SER LEERDAMMER
PLASTRY 100G

1037297 SERLEERDAMMER SER LEERDAMMER SER LEERDAMMER
PLASTRY LIGHT _ PROTEINOWY CIENKIE PLASTRY
- 100G * - ~ PLASTRY80G 4 1006 - @
= AT 5.56

VAT 5.24 1037450 WATs24 870657 WaATa72 899900

SER PLASTRY 135G
» dwarodzaje

131370

SER TOPIONY 4 Tszt,
KRAZEK 140 G zVAT 4.99

« rézne rodzaje
688622 G
Serdeczny

—

1 szt."-“ p
zVAT 3.77
SER TOPIONY

PLASTRY 130G sery topio ne

sery zétte
dojrzewajqgce

« wybrane rodzaje
591116



SELGROS

YOl 7505 YOUL 7509 YOKL

]

PROSTO HORTEX . e e
Z NATURY uﬂﬁ% = ﬂLmQXXLTWEﬂL-

MIESZANKI
WARZYWNE, 1

ZUPY 750G 1szt.
ZVAT 11.54
917595
WARZYWA
NA PATELNIE
400/450 G
« réznerodzaje

748900

99

1szt.
zVAT6.29

PIZZA 285/375 G
« réznerodzaje

745991 W &%
1szt. &
zVAT 10.49

# ' LODYHORTEX
LODY HORTEX 29 y OWOCOWE 70 ML 79
KAMELEON 70 ML - « rézne rodzaje

_— szt. 1szt.
94417 zVAT 3.46 933101 zVAT 2.93
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_BRACIA_
KORAL

=—1979 —=

1l \M{ DAWN[E/

LODY BRACIA KORAL 900 ML G
* réznerodzaje S
453019 VAT 22.04

LODY GENZIARA 75 ML

gg i Ao GRS \ one | o 5

776027 kv

1szt. 1szt. e
2VAT15.74 ZVAT5.24 - 2VAT2.41

QULLIVEY.

LODY DLA ODKRYWCOW

4.
/4
5_’4
LODY GULLIVER LODY BAMBO
120 ML ROZEK MIX
« réznerodzaje 6x 120 ML
880127 70979

1szt. 1 1 1szt.
zVAT5.24 zVAT 12.59

LODY AUGUSTO LODY BAMBO

PINOCCIO
ROLADA 1L
- dwarodzaje 14x52 ML

270095 262938

‘ S /3n
i 122 122
8 2VAT13.64 2VAT13.64
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SELGROS
—wr

ROGALIKI

Z NADZIENIEM
KAKAOWO- 99 ROGALIKI Z CZEKOLADA 95 G
-ORZECHOWYM 90 G lopak oo sprzedazpo50szt. Joptk e

« sprzedaz po 53 szt.

« sprzedaz po 50 szt.

410059
417185

g 7 J i
ROGALIKI L - -
ZPISTACJA 95 G 2 O

337319 IVATZZO 49

ROGALIKIZ NADZIENIEM
MORELOWYM 90 G 1
« sprzedaz po 53 szt. R 209 99

368581

ROGALIKIZ PISTACJA

MIX ROGALIKOW 40 G MIDI 45 G 99 FRE M A\Rl
» sprzedaz po 125 szt. « sprzedaz po 80 szt.
zVAT283 49

123167 258304 zVAT22049 ANTICA MARCA

& un prodotto SAMMONTANA

ZAPIEKANKA
ZPIECZARKAMI
> | SEREM,

~ ZPOMIDORAMI
2x125G
« dwarodzaje

322960

99

1szt.
zVAT9.44

PIZZA GUSEPPE

EDYCJA

LIMITOWANA

SHREK 423 G

448428 zVAT 10.49

9
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=~
— Olewnik
Jjedzenie ma znaczenie
KIELBASA
PLASTRY 29
- rézne rodzaje IR
igramatury
221472

KIELBASA KIELBASA 150 G
SWOJSKA 180 G * rézne rodzaje99
146926
771906 99
2UAT9.44

zVATG.Zg

Olewnik

—— SUCHA

KIELBASKI KIELBASKI
BEKONOWO RAK( KIELBASA
KROLEWSKA

KIELBASA
KRAKOWSKA
SUCHA 255 G
- réznerodzaje
533655

KIELBASKI
200G

I 99 55 KIELBASA KROLEWSKA
« rézne
574 rodzaje 49 ZE SCHABEM200G 1451;9
4088 1WA 786 228435 ZVATES

KIELBASA 105G
KRAKOWSKA * rézne
SUCHA . rodzaje
. réine rodzaje 593665
igramatury
346311 99
99 :3:&629 — S

1kg
zVAT51.44

10




KIELBASA
KRAKOWSKA
PODSUSZANA
OK. 1,8KG

562655

99

POLEDWICA
PODSUSZANA
OK.0,5KG SZYNKA

- 1 4 J _ L, " 5 . -. 3
468131 S ¥ PODSUSZANA
; - ' OK.0,5KG
ST 1kg

z VAT 59.84

RECH
(rolf IJ’N(_II

KROTOSZYNSKA

&

BOCZEK

PODSUSZANY 99 WEDZONKA GOLONKA

0K.0,4KG KROTOSZYNSKA W GALARECIE

401666 B T AL 1 szt A A 1 szt =
257350 zVAT 8.39 877714 zVAT5.24

(

: BOCZEK KARCZEK
PIECUCH 99 SZLACHECKI 29 SZLACHECKI 4 SZLACHECKI 49
PLASTRY 100G PLASTRY 100G PLASTRY 100G PLASTRY 100G

5 1szt.
178322 zVAT4.19 257182 zVAT660 175097 zVAT786 176170 1\517\T6,81




=

SELGROS

KASZANKA
GRYCZANA
OK.0,8KG

667093

produktu

S— KIELBASA ) - produktu
KOZACKA r : 7,

99 GRILL P S ; 8 1724
Tke OK.0,8 KG e e | 0%, ‘& 249
zVAT 16.79 830572 & - b e ; — m|§53

KISZKA '

ZIEMNIACZANA 99

OK.0,8KG

—_— 1kg

311413 zVAT 31.49

KABANOSY
140G
« rézne rodzaje

produktu = : \ ©
ze 29 > 7 1004
1%6 g lat N\ 7 253 produktu
migsa 2kl ze

156 g

99

1szt.
KIELBASA 2VAT 1154
PIECZONA 300 G
126123
f==
A\
iz =
FILET KIELBASA —
MASLANY 99 SCHABOWA 99 :
OK. 1,6 KG OK.1,2KG =
1kg Tkg -
zVAT 30.44 842874 zVAT23.09

12 118423
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SELGROS
SALAMI
Z ORZECHAMI
PLASTRY 70 G B
T30458 SPIANATA
29 : PICCANTE
SALAK/ o Ry

I ORZECHAMI zVATS5.55
.\.

SPIANATA PICCANTE CHORIZO PLASTRY

PLASTRY 80 G 80G
579487 941368
SALAMI DOJRZEWAJACE
PLASTRY 100G 49 199
- rézne rodzaje L ; VAT8.39 2VAT6.29
576217
: o : A ; PROSCIUTTO SZYNKA
CRUDO SERRANO
1 . PLASTRY PLASTRY
s ’ e 65G 80G
- 84762 gtg 699857 1szt,9
2VAT8.39 2VAT9.75

SZYNKA SZYNKA PROSCIUTTO
SZWARCWALDZKA DOJRZEWAJACA DI PARMA

PLASTRY £AGODNA PLASTRY

706G 49 PLASTRY 70 G 99 806G 1 99
—_— 1szt. = szt. ——

764519 vATe81 135302 TAte20 547072 VAT 1679

150 LAT TRADYCJI

Wlodqcy dystrybutor salaml i szynek dolrzewajqcych w Polsce. 5

X




-DAL 1883_

Rozsmakuj si¢

w Dolce Vita

SALAMI

GALBANETTO 190 G
« réznerodzaje

915307

1szt.
2VAT 16.79

PANCETTA

2x75G
« réznerodzaje ﬂ ﬂ
669540 zVAT12 59

MORTADELLA

PLASTRY 100 G ANTIPASTO MISTO PLASTRY 110 G LUB
304358 PROSCIUTTO DI PARMA PLASTRY 70 G ﬂ 2 ;
2VAT18.89

832877
Martadetlo ﬂ ﬂ
' zVAT12 3 I

Lo
a

SHLUMIERE

SALAME NAPOLI
PLASTRY 80 G
LUB PROSCIUTTO
CRUDO PLASTRY
70G

303991

@

1szt.
ZVAT 10.49

SALAME
PLASTRY 60 G
« réznerodzaje
894875

@ zVAT1049

NOWOSC

%EOD(I;JNA PLASTRY N CETTA
« rézne rodzaje MAGRETTA

PLASTRY 100 G BRESAOLA
o 23223 PLASTRY 100 G

ﬂ ﬂ 3 323456
- ﬂ 2VAT1574 ﬂ
z
2VAT 2099

14



SELGROS

1szt.
zVAT7.37
CZEKOLADA
KITKAT 99 G

« wybrane rodzaje
347186

KITKAT
4 PALUSZKI
| 415G
m  wybrane
e rodzaje
911839
T
99
R
g 2 KITKAT CHUNKY
4 3 szt 40-42G 2 59
VAT3.14
B P & z » wybranerodzaje e
850787 ZVAT2.72

Nowy sposéb na diuisza 'Przerwe

CIASTKA HIT 220 G

“‘TE“ST %;ne rodzaje
JE 10

1szt.
zVAT 4.40

15


https://selgros24.pl/pl/p/347186/
https://selgros24.pl/pl/p/850787/
https://selgros24.pl/pl/p/911839/
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999769

D
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NAPOJE
SCHWEPPES
330 ML

* réznerodzaje
548778



NAPO) NESTEA =
ZERO 500 ML ~
« wybrane rodzaje SELGROS

217696

1szt.
zVAT 3.06

NAPO) NESTEA
ZERO 1,5L

« wybrane rodzaje
NAPG) 379419
NESTEA1,5L 49
« wybrane .
rodzaje 1szt.
zVAT4.29

659105

[ 1szt.
" 2VAT 4.50

NAPOJ NESTEA
330 ML
« réznerodzaje

> 402630
NAPOJ NESTEA
« wybrane rodzaje C

1szt. 1szt.
340465 zVAT3.14 zVAT2.19



SELGROS

by
lu
| I*TRA FANTASY; |
W RuBy Rep" ¥ «

NAPO) ENERGETYCZNY
MONSTER 500 ML

423315

1szt.
zVAT 4.29




SELGROS

PRODUKT DOSTEPNY

PO ZALOGOWANIU
wyhierz wersje gazetki
z alkoholami

SELGROS

PRODUKT DOSTEPNY
PO ZALOGOWANIU

wyhierz wersje gazetki
z alkoholami

SELGROS

19


https://www.selgros.pl/promocje/gazetki-promocyjne?hall=23
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SELGROS

SELGROS

PRODUKT DOSTEPNY

PO ZALOGOWANIU
wyhierz wersje gazetki
z alkoholami

SELGROS

PRODUKT DOSTEPNY
PO ZALOGOWANIU

wyhierz wersje gazetki
z alkoholami



https://www.selgros.pl/promocje/gazetki-promocyjne?hall=23

SELGROS

PRODUKT DOSTEPNY

PO ZALOGOWANIU
wyhierz wersje gazetki
z alkoholami

SELGROS

PRODUKT DOSTEPNY
PO ZALOGOWANIU

wyhierz wersje gazetki
z alkoholami

SELGROS

21


https://www.selgros.pl/promocje/gazetki-promocyjne?hall=23

21 DETERGENTY FINISH

240

na wszystkie kapsutki i zele
do zmywarek marki

FI N IS H Ostateczna cena sprzedazy

988154 znajduje sig na etykiecie.

= e ! ey - (-

‘ ff

OWERBALL

ULTIMA

ZAMIEN ZMYWANIE
I'OTERIA NA NOWE MIESZKANIE!

CO MIESIAC CODZIENNIE
NA WKtAD WLASNY
SZCZEGOLY PROMOCJI
-E KUP DOWOLNY PRODUKT D ZAREJESTRUJ ZAKUP
MARKIFINISHIZACHOWAJ NA PROMOCJAFINISH.PL j-i.i

DOWOD ZAKUPU I WYGRAJ! e
LOTERIA TRWA OD 01.04 DO 31.05.2025 R. ‘E

LACZNA PULA ORAZ ILOSC NAGROD W LOTERII WYNOSI: 2 X 100 000 Zt, 305 X 100 Zt.
SZCZEGOLY | REGULAMIN NA STRONIE ORGANIZATORA WWW.SMOLAR.PL ORAZ NA WWW.PROMOC JAFINISH.PL

22



https://selgros24.pl/pl/p/988154/

1 butelka - swieza posciel SE%OS
. Przynamnie) przez T miesiecy

LENOR

PLYN DO PLUKANIA

Jenor
« réznerodzaje

74908

99 4. I -
1 1szt. & '.'r.‘! . h\'.
zVAT 24.59 o g* J

Pampers
Najwy sy komford

y |
ZAPUBIEGA
BRZYDKIM ZAPACHOM
AMBI PUR ODSWIEZACZ

:I ?651,:14: rodzaje

67790

PAMPERS CHUSTECZKI

NAWILZANE 80 SZT.

- dwarodzaje T
zVAT 15.98 100902 zVAT 8.60

.

¥/ _ Glllel
na wybrane produkty 1\l G"kﬂe SERIES

marki GILLETTE | Blvex

PLUS ==
— 2 NE 2 .| _SHAVE GEL
360344 B SPORT 118

PCKAiSI v\ aRSRERR
Z NAJLEPSZE ol
STRONY oo

znajduje sie na etykiecie.


https://selgros24.pl/pl/p/67790/
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SELGROS

Dla kazdej z nas
po prostu

BELLA TEENS
PODPASKI 10 SZT.

926777

BELLA TEENS
WKEADKI 20 SZT.

9089

BELLA TEENS

29

TAMPONY 16 SZT.
- trzy rodzaje 1 opak.
176144 zVAT5 55

BELLA LONG
WKLADKI 42 SZT.

239723

1opak.
zVAT6 29

PANTY

BELLA
NOVA MAXI
PODPASKI
10 SZT.

731264

29

1opak.
zVAT3 45

N E U\j LONG

M,

24
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