
ŚWIEŻOi tanio

399

60% TANIEJ

999

Kalafior
1 szt.

1398

12% TANIEJ

1598

Napój gazowany
> Pepsi 
> Pepsi Zero Cukru  
> Mirinda 
> 7 Up
2 × 2 l
3,50/1 l
Najniższa cena 
z 30 dni przed 
wprowadzeniem 
obniżki: 15,98

Piwo Carlsberg 
(różne rodzaje) 
butelka bezzwrotna
500 ml
Przy zakupie 3 szt. 
2,99/1 szt. (5,98/1 l) 
*w odniesieniu do najniższej  
ceny z 30 dni przed  
wprowadzeniem obniżki: 4,99

299
499

40% TANIEJ*

od 12.06 do 14.06.2025

CENA ZA 1 SZT.
PRZY ZAKUPIE 3 SZT.

6,99
ZA BUTELKĘ 

W 2-PAKU

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW  
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO

SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 
JEST PRZESTĘPSTWEM

639
CENA ZA 1 SZT.

PRZY ZAKUPIE 2 SZT.

Chipsy Lay’s 
(różne rodzaje)
120 g; 53,25/1 kg 
130 g; 49,15/1 kg
Przy zakupie 2 szt. 6,39/1 szt. 

Mięso z indyka 
na kotlety
Sztuka Mięsa
500 g
17,98/1 kg

899
1345

33% TANIEJ
od 12.06 do 14.06.2025

OFERTA OBOWIĄZUJE OD 12.06 DO 18.06.2025  
LUB DO WYCZERPANIA ZAPASÓW

OD CZWARTKU

Arbuz
luz
1 kg 

289
699

58% TANIEJ
od 12.06 do 14.06.2025



DYSKONTOWE ASY
DNIA

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW  
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO

SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 
JEST PRZESTĘPSTWEM

*w odniesieniu do ceny regularnej

MIKSUJ 
DOWOLNIE

Chrupki Monster Munch
(różne rodzaje)
90 g; 66,56/1 kg
100 g; 59,90/1 kg

599

SUPERCENAWoda źródlana 
Żywiec Zdrój 
> delikatnie musujący 
> mocny gaz
1,5 l
Przy zakupie 6 szt. 
1,79/1 szt. (1,19/1 l)

1,

79
CENA ZA 1 SZT.

PRZY ZAKUPIE 6 SZT.

PIĄTEK–SOBOTA 13.06–14.06

CZWARTEK–PIĄTEK 
12.06–13.06

CZWARTEK–SOBOTA 
12.06–14.06

Kiełbasa śląska 
Mistrz Rohus
1 kg 

1699

32% TANIEJ

2499

Banan 
luz

1 kg 

399

42% TANIEJ

699

Ziemniak wczesny
luz

1 kg 

249

58% TANIEJ

599

299

Piwo 
Perła
> Export
> Chmielowa Pils
butelka 
bezzwrotna
500 ml; 5,98/1 l

299

Piwo
Tyskie 
Gronie
puszka
500 ml; 5,98/1 l

CAŁA MARKA BOBINI 
DRUGI, TAŃSZY PRODUKT

50% TANIEJ*

2



899

SUPERCENA

Kaszanka z wątróbką 
Grill House Sokołów
500 g; 17,98/1 kg

999

15% TANIEJ

1180

Ser Mozzarella 
La Campagna
kostka
300 g; 33,30/1 kg

599

17% TANIEJ

725

Ser Brie Président
(różne rodzaje)
125 g; 47,92/1 kg

Od czwartku 12.06 do środy 18.06.2025

549

Ser sałatkowo-kanapkowy 
Favita Mlekovita
(różne rodzaje)
270 g; 20,33/1 kg

1099

Podudzie z kurczaka 
w marynacie klasycznej
Grill Bar
Sztuka Mięsa
500 g; 21,98/1 kg

999

Boczek wieprzowy 
w marynacie 
paprykowo-ziołowej 
i mieszance przypraw 
Grill Bar
Sztuka Mięsa
plastry
300 g; 33,30/1 kg

1099

SUPERCENA

Kiełbaski białe 
Grill House
Sokołów
> czosnkowo-pieprzowe
> z boczkiem wędzonym
400 g; 27,48/1 kg

1349

10% TANIEJ

1499

Polędwiczki z kurczaka 
w marynacie paprykowej 
na patyku 
Grill Bar
Sztuka Mięsa
400 g; 33,73/1 kg

1899

13% TANIEJ

2199

Steki z uda i podudzia 
kurczaka w marynacie 
piri piri Grill Bar
Sztuka Mięsa
1 kg

1499

34% TANIEJ

2290

Kiełbasa śląska 
Grill House Sokołów
1 kg

DOSTĘPNE 
W WYBRANYCH

SKLEPACH

3Od czwartku 12.06 do środy 18.06.20252 3

TANIE
GRILLOWANIE!

PATENT NA

249

SUPERCENA

Żeberka wieprzowe 
BBQ Hot
Skiba
100 g; 24,90/1 kg



Od czwartku 12.06 do środy 18.06.20254

699

30% TANIEJ

999

Pomidor truskawkowy
300 g, 1 opak.
23,30/1 kg

999

23% TANIEJ

1299

Pomidor żółty mięsisty
luz
1 kg

499

16% TANIEJ

599

Bazylia w doniczce
1 szt.

499

16% TANIEJ

599

Mięta w doniczce
1 szt.

1499

11% TANIEJ

1699

Pomidor Rosamunda
luz
1 kg

POMIDORÓWFestiwal

Pomidor gałązka
luz
1 kg

399
1499

73% TANIEJ
od 12.06 do 14.06.2025W

A
R

Z
Y

W
A

*  Ze względu na zróżnicowaną powierzchnię naszych sklepów  
dla niektórych z nich ta liczba może być inna.

Taka świeżość ma sens

999

Pomidor Tatami
500 g, 1 opak.
19,98/1 kg



5Od czwartku 12.06 do środy 18.06.2025Od czwartku 12.06 do środy 18.06.20254

Mięta w doniczce
1 szt.

699

30% TANIEJ

999

Arbuz 
żółty
luz
1 kg

699

53% TANIEJ

1499

Melon Galia
luz
1 kg

699

30% TANIEJ

999

Melon 
Piel de Sapo
luz
1 kg

599

38% TANIEJ

975

Melon żółty
luz
1 kg

O
W

O
C

E

699

32% TANIEJ

1029

Winogrono jasne
500 g, 1 opak.
13,98/1 kg



1+1 G
R

A
T

IS

DRUGI PRODUKT

50% TANIEJ*

Od czwartku 12.06 do środy 18.06.20256

** dostępne w
 w

ybranych sklepach

1199

Jogurt probiotyczny 
Actimel Danone
(różne rodzaje)
6 × 100 g 
19,98/1 kg

299

SUPERCENA

Deser na bazie maślanki Łaciaty 
Mlekpol** 
(różne rodzaje)
170 g
17,59/1 kg

899

SUPERCENA

Biszkopt 
z mlecznym nadzieniem 
Kinder Pingui choco**
4 × 30 g
74,92/1 kg

2399

SUPERCENA

Ser 
Maasdam 
Rycki Ryki**
plastry
650 g; 36,91/1 kg

1099

SUPERCENA

Ser Cheddar & Mozzarella  
Apetina**
wiórki
200 g
54,95/1 kg

249

SUPERCENA

Serek wiejski lekki  
Piątnica**
150 g
16,60/1 kg

799

SUPERCENA

Serek naturalny  
Philadelphia**
125 g
63,92/1 kg

DUŻE 
OPAKOWANIE

Deser mleczny 
z czekoladą 
i orzechami 
Monte Max Zott**
4 × 100 g
*w odniesieniu  
do ceny regularnej

Śmietana 18%  
Primo Zott**
180 g 
Cena regularna: 
3,49 za 1 szt. 
19,39/1 kg

N
A

B
IA

Ł



DOSTĘPNE 
W WYBRANYCH

SKLEPACH

DOSTĘPNE 
W WYBRANYCH

SKLEPACH

16% TANIEJ*

299
359

CENA ZA 1 SZT.
PRZY ZAKUPIE 2 SZT.

Serek wiejski Almette
(różne rodzaje)
150 g
*w odniesieniu do ceny regularnej 
Przy zakupie 2  szt. 2,99/1 szt. (19,93/1 kg)

20% TANIEJ*

499
629

CENA ZA 1 SZT.
PRZY ZAKUPIE 2 SZT.

Serek Almette
(różne rodzaje)

150 g
*w odniesieniu do ceny regularnej 

Przy zakupie 2 szt. 4,99/1 szt. (33,27/1 kg)

17% TANIEJ*

549
665

CENA ZA 1 SZT.
PRZY ZAKUPIE 2 SZT.

Serek bez laktozy Almette
(różne rodzaje)  

150 g
*w odniesieniu do ceny regularnej 

Przy zakupie 2 szt. 5,49/1 szt. (35,27/1 kg)

7Od czwartku 12.06 do środy 18.06.2025Od czwartku 12.06 do środy 18.06.20256



15 szt.

999

Śledzie Od Serca 
w sosie 
meksykańskim 
Contimax*
500 g 
19,98/1 kg

1999

Filety 
śledziowe 
a’la matjas  
klasyczne 
Lisner
750 g 
26,65/1 kg

799

11% TANIEJ

899

Filety śledziowe 
w sosie Corsarro
(różne rodzaje)
300 g
26,63/1 kg

799

Koreczki śledziowe 
Corsarro
(różne rodzaje)
250 g 
31,96/1 kg

* dostępne w
 w

ybranych sklepach

Zestaw Sushi Fuji
Sushi 4You
360 g
44,42/1 kg

1599

SUPERCENA
od 12.06 do 14.06.2025

1099

Frankfurterki 
Mistrz Rohus
270 g 
40,70/1 kg

1299

Kiełbasa biała z szynki 
Mistrz Rohus
500 g 
25,98/1 kg

1299

Kiełbasa podwawelska 
Mistrz Rohus
450 g
28,87/1 kg

1299

11% TANIEJ

1469

Kiełbasa śląska 
Mistrz Rohus*
400 g; 32,48/1 kg

Od czwartku 12.06 do środy 18.06.20258

RY
BY

399

20% TANIEJ

499

Szyneczka drobiowa 
Sokoliki Sokołów*
plastry
100 g
39,90/1 kg

W
ĘD

LI
N

Y



389

13% TANIEJ

449

Hummus
Happy Vege
(różne rodzaje) 
160 g
24,31/1 kg

599

SUPERCENA

Tortilla Dan Cake 
> pomidorowa
> orkiszowa 
> szpinakowa 
240 g
24,96/1 kg

699

SUPERCENA

Papryczki zielone 
i czereśniowe 
nadziewane serkiem 
Perla*
150 g 
46,60/1 kg

1279

14% TANIEJ

1499

Polędwiczki 
z piersi 
z kurczaka 
Twoje Bistro
> łagodne  
> pikantne*
400 g
31,98/1 kg

899

10% TANIEJ

999

Cheeseburger 
Twoje Bistro*
(różne rodzaje)
320 g; 28,09/1 kg

1199

12% TANIEJ

1375

Pizza La Campagna
(różne rodzaje)
400 g; 29,98/1 kg

589

10% TANIEJ

659

Zapiekanka Twoje Bistro
>  z pieczarkami
250 g; 23,56/1 kg 
> z kurczakiem*
270 g; 21,81/1 kg

999

16% TANIEJ

1199

Masło duńskie 
klasyczne 
Lurpak
200 g
49,95/1 kg

1399

12% TANIEJ

1599

Masło klarowane 
Miletto
250 g
55,96/1 kg

* dostępne w
 w

ybranych sklepach

369

11% TANIEJ

419

Bruschetta + 20% gratis 
Krambals 
> o smaku sera
> oliwki i sól morska
> pieczarki i masło
70 g
52,71/1 kg
Najniższa cena z 30 dni przed 
wprowadzeniem obniżki: 4,19

Od czwartku 12.06 do środy 18.06.20258 9Od czwartku 12.06 do środy 18.06.2025
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2+1 G
R

A
T

IS

KUP 3 PRODUKTY, 
A NAJTAŃSZY OTRZYMASZ GRATIS

WYBRANE MAKARONY 
500 G PRIMO GUSTO

2+1 G
R

A
T

IS

Makaron 
krajanka 
2-jajeczny 
Tradycyjny 
Smak
250 g 
Cena regularna: 
2,79 za 1 szt. 
11,16/1 kg

MIKSUJ 
DOWOLNIE

1199

SUPERCENA

Sos Tarsmak
(różne rodzaje)

900 ml
13,32/1 l

599

SUPERCENA

Koncentrat 
pomidorowy 
Pudliszki
310 g
19,32/1 kg

499

SUPERCENA

Danie instant
Saucy Noodles
Winiary
> pad thai 
> pięć smaków 
> teriyaki
92,5 g
53,95/1 kg

759

SUPERCENA

Ogórki 
konserwowe 
Dawtona
900 g/470 g
16,15/1 kg

Od czwartku 12.06 do środy 18.06.202510
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KUP 3 PRODUKTY, 
A NAJTAŃSZY OTRZYMASZ GRATIS

WSZYSTKIE GALARETKI OWOCOWE 
72 G GELLWE

2+1 G
R

A
T

IS

619

Chrupki Cheetos
(różne rodzaje)
110 g; 56,27/1 kg
120 g; 51,58/1 kg

1299

Pistacje prażone solone 
Sereno
200 g 
64,95/1 kg

899

SUPERCENA

Chipsy Lay’s
(różne rodzaje) 
200 g; 44,95/1 kg

599

SUPERCENA

Chrupki Star
(różne rodzaje)
125 g; 47,92/1 kg

OD 599

SUPERCENA

Chipsy Doritos
> hot corn 5,99
> nacho cheese 5,99 
> pizza 5,99
100 g; 59,90/1 kg 
> BBQ 7,19
> sweet chilli 7,19 
100 g; 71,90/1 kg

689

Dżem 
bez dodatku cukrów 
Stovit
(różne rodzaje)
250 g 
27,56/1 kg

MIKSUJ 
DOWOLNIE

Od czwartku 12.06 do środy 18.06.202510 11Od czwartku 12.06 do środy 18.06.2025
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WSZYSTKIE ŻELKI HARIBO

20% TANIEJ

WSZYSTKIE SŁODYCZE KINDER

20% TANIEJ

Od czwartku 12.06 do środy 18.06.202512



LODY 500–1100 ML GRYCAN*

20% TANIEJ

1999

Lody  
Chocolate 
Kinder* 
4 × 55 ml; 90,86/1 l

* dostępne w
 w

ybranych sklepach

PRODUKT 

M R O Ż O NY

PRODUKT 

M R O Ż O NY

749

Czekolada Milka
(różne rodzaje)
85–100 g
74,90–88,12/1 kg

219

Wafel Classic  
XXL Prince Polo Olza
(różne rodzaje)
50 g 
43,80/1 kg

599

25% TANIEJ

799

Lody Osełka lodowa 
o smaku śmietankowym
Koral*
400 ml; 14,98/1 l

Bombonierka Mieszko
> Cherrissimo classic 
209 g; 100,43/1 kg
> Amoretta truskawka 
210 g; 99,95/1 kg

2099

SUPERCENA

Ciastka Tartaletki 
dr Gerard
>  prażona kukurydza  

i krem solony karmel
>  prażone kakao  

i krem kawowy
165 g
30,24/1 kg

499

SUPERCENA

Żelki Pedro
(różne rodzaje)
80 g
37,38/1 kg

299

SUPERCENA

PRODUKTY 

M R O Ż O N E

SŁO
D

Y
C

Z
E

LO
D

Y

13Od czwartku 12.06 do środy 18.06.2025



N
A

P
O

JE

399

SUPERCENA

Lemoniada witaminowa 
Zero Oshee
> arbuz 
> mango
555 ml; 7,19/1 l

499

32% TANIEJ

739

Cappuccino Mokate
> smak waniliowy 
> z magnezem 
110 g; 45,36/1 kg
Najniższa cena z 30 dni  
przed wprowadzeniem  
obniżki: 7,39

1799

Kawa mielona  
Exclusive Tchibo
250 g 
71,96/1 kg

499

16% TANIEJ

599

Napój kawowy  
3 w 1 Amora
(różne rodzaje)
10 × 18 g; 27,72/1 kg
Najniższa cena z 30 dni  
przed wprowadzeniem  
obniżki: 5,99

349

SUPERCENA

Napój Ultra Frugo
> pink 
> white
> orange 
500 ml; 6,98/1 l

849

SUPERCENA

Lemoniada  
Wosana
> cytryna i brzoskwinia 
> cytryna i mięta
3 l; 2,83/1 l

189

Woda gazowana 
Perlage Cisowianka
700 ml 
2,70/1 l

369

Napój Top!
> lemon
> orange
2 l 
1,85/1 l

219

SUPERCENA

Napój Dr Witt
(różne rodzaje) 
330 ml
6,64/1 l

499

Napój Ice Tea 
Lipton
(różne rodzaje)
1,5 l 
3,33/1 l

Od czwartku 12.06 do środy 18.06.202514
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1/2 LITRA PIWA ZAWIERA  
25 GRAMÓW CZYSTEGO  
ALKOHOLU ETYLOWEGO
SPRZEDAŻ ALKOHOLU  

OSOBOM DO LAT 18 
JEST PRZESTĘPSTWEM

449

SUPERCENA

Piwo Żywiec  
Męskie Granie
puszka
500 ml
8,98/1 l

499

16% TANIEJ

599

Piwo Lech 
> Limonka i Mięta
> Jabłko i Trawa Cytrynowa
puszka
500 ml; 9,98/1 l
Najniższa cena z 30 dni przed 
wprowadzeniem obniżki: 5,99

499

Piwo Corona 
> Cero 0,0%
> Extra
butelka bezzwrotna
330 ml
15,12/1 l

399

SUPERCENA

Piwo Karmi 0,0%
> Żurawina
> Mrożona Kawa
butelka bezzwrotna
400 ml
9,98/1 l

15Od czwartku 12.06 do środy 18.06.2025
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WSZYSTKIE PIELUCHY I PIELUCHOMAJTKI  
HELLO SENSITIVE 

DRUGI, TAŃSZY PRODUKT

50% TANIEJ*

*w odniesieniu do ceny regularnej

WSZYSTKIE PRODUKTY DLA DZIECI ELMEX 
DRUGI, TAŃSZY PRODUKT

50% TANIEJ*

*w odniesieniu do ceny regularnej

KUP 3 PRODUKTY, 
A NAJTAŃSZY OTRZYMASZ GRATIS

WSZYSTKIE CHUSTECZKI 
NAWILŻANE DLA DZIECI PAMPERS

2+1 G
R

A
T

IS

MIKSUJ 
DOWOLNIE

DOSTĘPNE 
W WYBRANYCH

SKLEPACH

1299

40% TANIEJ

2199

Dezodorant  
w sprayu 
Nivea
(różne rodzaje)
200 ml; 64,95/1 l
Najniższa cena z 30 dni przed 
wprowadzeniem obniżki: 21,99

D
LA

 D
Z

IE
C

K
A

MIKSUJ 
DOWOLNIE

DOSTĘPNE 
W WYBRANYCH

SKLEPACH

599

SUPERCENA

Przekąska 
o smaku mango 
+ brelok 
Bob Snail
20 g
299,50/1 kg

MIKSUJ 
DOWOLNIE

999

33% TANIEJ

1499

Mydło 
w płynie, 
zapas 
Apart
> tropikalny raj 
> oliwkowy gaj 
> tajemniczy ogród
1,5 l; 6,66/1 l
Najniższa cena z 30 dni przed 
wprowadzeniem obniżki: 14,99

1199

36% TANIEJ

1899

Żel pod prysznic
Nivea
(różne rodzaje)
500 ml
23,98/1 l
Najniższa cena z 30 dni przed 
wprowadzeniem obniżki: 18,99

Od czwartku 12.06 do środy 18.06.202516
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WSZYSTKIE PŁYNY I ŻELE DO PRANIA ARIEL

40% TANIEJ

WSZYSTKIE PRODUKTY MARKI SOMAT

40% TANIEJ

799

20% TANIEJ

999

Płyn do mycia naczyń 
Ludwik
(różne rodzaje)
1,35 kg
5,92/1 kg
Najniższa cena z 30 dni przed 
wprowadzeniem obniżki: 9,99

599

14% TANIEJ

699

Produkty do mycia naczyń  
Frosch
> płyn  
> balsam
500 ml; 11,98/1 l
Najniższa cena z 30 dni przed 
wprowadzeniem obniżki: 6,99

699

SUPERCENA

Karma mokra 
dla kotów i psów 
Dolina Noteci
(różne rodzaje)
400 g
17,48/1 kg

999

SUPERCENA

Treserki dla psów 
Dolina Noteci
(różne rodzaje)
130 g
76,85/1 kg

Od czwartku 12.06 do środy 18.06.202516 17Od czwartku 12.06 do środy 18.06.2025

D
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ILA

8999

18% TANIEJ

10999

Tabletki do zmywarki 
Quantum All in 1 Lemon 
Finish
120 szt., 1 opak.
0,75/1 szt.
Najniższa cena z 30 dni przed 
wprowadzeniem obniżki: 109,99

5699

18% TANIEJ

6999

Kapsułki do prania 
Ariel
(różne rodzaje) 
36 szt., 1 opak.; 1,58/1 szt.
38 szt., 1 opak.; 1,50/1 szt. 
Najniższa cena z 30 dni przed 
wprowadzeniem obniżki: 69,99

38

36

1299

35% TANIEJ

1999

Płyn do płukania 
Silan
(różne rodzaje)
1,012 l
12,84/1 l
Najniższa cena z 30 dni przed 
wprowadzeniem obniżki: 19,99

46

120



CO MIESIĄC NOWA, WYJĄTKOWA OFERTA
Oferta obowiązuje od 29.05 do 30.06.2025 r. lub do wyczerpania zapasów.

Napój Tymbark
(różne rodzaje)
2 l
1,75/1 l

349

SUPERCENA

Bakalie Bakal
> orzechy nerkowca połówki

250 g; 39,96/1 kg
300 g; 33,30/1 kg

> pistacje prażone solone
150 g; 66,60/1 kg
180 g; 55,50/1 kg

> mieszanka bakaliowa
270 g; 37,00/1 kg
300 g; 33,30/1 kg

999

SUPERCENA

2 l



SZUKAJ NOWEJ OFERTY 
W NAJBLIŻSZY PONIEDZIAŁEK

OD PONIEDZIAŁKU
DO SOBOTY
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