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- KUCHNIA
AZJATYCKA

caty rok, na okragto
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Ramen*
SAMYANG BULDAK
130-145¢g

|
OFERTA WAZNA |
DO 00.00

Kimbap*
1209
rézne rodzaje

Wszystkie produkty
marki House of Asia*
japoriskie, chinskie,
indyjskie, tajskie, koreariskie,
wietnamskie, indonezyjskie

* Rabat jest naliczany przy kasie. Przy zakupie trzech produktéw trzeci, najtariszy lub w tej samej cenie, otrzymasz za 1 gr.
W zaleznosci od rodzaju sklepu sieci Carrefour dostepnos¢ produktéw moze sig réznic od tej prezentowanej w gazetce.
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OFERTA PRODUKTOW KUCHNI AZJATYCKIEJ OBOWIAZUJE OD 4.05 DO 16.05

I$UCHNIA AZJATYCKA
ke

>

Sos

SRIRACHA

HOUSE OF ASIA

ostry

Sos 280¢g

TERYIAKI o9 20/kg
HOUSE OF ASIA
150 ml
rézne rodzaje
5,33/100 ml

L ]

UNIFOOD

Ima a«z el

PANIERMEl}
BULKA TART,

Panierka
TES':EBSﬁ Ser plesniowy
kg rézne rLcQégjz TAN I EJ

Panierka najnizsza cena najnizsza cena
PANKO 99 230 dni przed 99 z 50 dni przed
400g opak obnizka obnizka
22,48/kg : -22,19z -5,041zt

M QWI tosos swiezy*
. MOwI NORSO
i£Goodnass. porcje, 4x100 g 500 g
-z aplikacja/Karta Seniora/ | BPF | -z aplikacja/Karta Seniora/
Karta PAYBACK 12,38/100 g “weillioos Karta PAYBACK 57,78/kg

Krewetki gotowane*

® =

Produkt © ?4
Carrefour4~f

cena bez aplikacji/ cena bez aplikacji/
Karty Seniora/ OFERTA Karty Seniora/ N
Karty PAYBACK WAzNA Karty PAYBACK
-52,99 zt -29,99 zt
13,25/100 g OD 5.05 59,98/kg
najnizsza cena najn

z 30 dni przed B § = & z 30 dni przed

.-\\;& 41” 7 obnizkg - 61,99 zt W obnizkg - 33,99 zt
L - sl Y
| — g 5

TANI EJ Krewetki

surowe z oliwg

CARREFOUR
200g

rézne rodzaje
7,00/100g

z apka Mgj Carrefour, z apka Méj Carrefour, najnizsza cena
., Kartg Seniora lub Karta Seniora lub 230 d:'bl;‘i';;d

Naszymi dostawcami sa m.in.: DECARE GROUP SP. Z 0.0. | WSP. SPK., F.H. ROLNIK SPOLKA JAWNA, UNIFOOD, LAZUR, NORTH CAPITAL.
* Cena obowigzuje z zarejestrowang Karta PAYBACK, Karta Seniora Carrefour lub aktywowanym kuponem w aplikacji Méj Carrefour.

W zaleznosci od rodzaju sklepu sieci Carrefour dostepnosé produktéw moze sig réznic od tej prezentowanej w gazetce.
Wszystko, co Cig interesuje, znajdziesz na carrefour.pl. Regulamin aplikacji M&j Carrefour jest dostepny na carrefour.pl.
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OFERTA PRODUKTOW KUCHNI AZJATYCKIEJ OBOWIAZUJE OD 4.05 DO 16.05

KUCHNIA AZJATYCKA

KREWETKI W TEMPURZE

SKLADNIKI:
400 g surowych krewetek
CARREFOUR z oliwg pikantna

TEMPURA:

1 szklanka butki tartej PANKO
1 szklanka maki tempura
SAKURA (lub 1/2 szklanki maki
pszennej + 1/2 szklanki maki
ziemniaczanej/kukurydzianej)
1 szklanka lodowatej wody
gazowanej
1 jajko
sol, pieprz
0,5 | oleju rzepakowego
lub ryzowego

Sos ostry HOUSE OF ASIA
sriracha

PRZYGOTOWANIE:

Krewetki oczyszczamy, usuwamy
jelita, ptuczemy i osuszamy recznikiem
papierowym. Doprawiamy solg, pieprzem
i dodatkowo opcjonalnie skrapiamy sokiem
z cytryny. Nastepnie przygotowujemy
tempure, mieszajgc make oraz butke tartg
Panko z zimng wodg gazowang i jajkiem.
Catosc mieszamy, az sktadniki sie potacza.
Przygotowane ciasto o konsystencji gestej

Smietany wstawiamy na 5 min do zamrazarki.

Kazdg krewetke obtaczamy w suchej mace,
a nastepnie zanurzamy w przygotowanej
tempurze. W garnku lub woku rozgrzewamy
olej do temp. 170°C i smazymy krewetki
partiami przez ok. 2-3 min, az uzyskajg

zlocisty kolor. Usmazone krewetki odsgczamy
na reczniku papierowym z nadmiaru tluszczu

i podajemy z sosem sriracha.
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OFERTA PRODUKTOW KUCHNI AZJATYCKIEJ OBOWIAZUJE OD 4.05 DO 16.05

KUCHNIA AZJATYCKA

ZIELONE CURRY

SKLADNIKI:
100 g ryzu jasminowego
BLUE SILK
1 mata cebula
250 ml ekstraktu
z migzszu kokosowego
CARREFOUR
zaw. t117-20%

2 tyzeczki zielonej pasty
curry HOUSE OF ASIA
250 ml bulionu
1 tyzeczka kurkumy
1 filet z kurczaka
150 g cukinii
5 pieczarek
peczek kolendry

> =D

PRZYGOTOWANIE:
Ryz gotujemy w osolonej wodzie.

W woku lub na duzej patelni rozgrzewamy
2 tyzki mleka kokosowego. Dodajemy
pokrojong cebule, smazymy 2 min,
nastepnie dodajemy zielong paste curry
i ciggle mieszajgc, smazymy kolejne
2 min. Wlewamy bulion oraz reszte mleka
kokosowego, doprowadzamy do wrzenia.
Dodajemy kurkume i gotujemy 10 min.
Nastepnie dodajemy pokrojonego w kostke
kurczaka i gotujemy 5 min. Dorzucamy
cukinie oraz pieczarki i catos¢ gotujemy
kolejne 3-4 min. Na koniec dodajemy
potowe kolendry, mieszamy. Podajemy
Z ryzem posypanym swiezg kolendra.

W zaleznosci od rodzaju sklepu sieci Carrefour dostepnosé produktéw moze sig réznic od tej prezentowanej w gazetce.
Wszystko, co Cig interesuje, znajdziesz na carrefour.pl. Regulamin aplikacji M&j Carrefour jest dostepny na carrefour.pl.
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OFERTA PRODUKTOW KUCHNI AZJATYCKIEJ OBOWIAZUJE OD 4.05 DO 16.05

SZYBKO I CHRUPIACO

HOUSE
-oF -
ASIA

SLYSTAIE SN 42
O NN DACKN

Pasta curry
HOUSE OF ASIA
n3g

roézne rodzaje
8,84/100 g .

Zmurm
Curry

POMYSL NA...
WINIARY
28-65¢
@ rézne rodzaje
KURCZAK PO INDYJSKU

TIRKA MASALA

Danie

Pasta
curry** 1 1 ong KQA;A 99
KANOK‘%’S'; ZA GR ZA GR rézne ro;izajg opak.

rézne rodzaje 4,11-6,44/100 g

PREMIUM
JASMINE RICE

S
PRAZYNKI

Krewetkowe 0 smaku

CURRY

CURRY FLAV

g & vietnam

Prazynki
krewetkowe

Ryz jasminowy

VIFON
Yl TANIE) gty TANIEJ Ekstrakt
rézne rodzaje 1kg Z migzszu

najnizsza cena 5 99 najnizsza cena 8 99 kokosa
z 30 dni przed od wprowadzenia
obniika - 6,79 zt opak. towaru - 10,99 zt opak. cﬁ?&ﬁﬁgi‘g

Naszymi dostawcami sa m.in.: TAN-VIET INTERNATIONAL P.S.A., AJINOMOTO, DECARE, NESTLE, UNIFOOD.
* Rabat jest naliczany przy kasie. Przy zakupie czterech produktéw czwarty, najtaniszy lub w tej samej cenie, otrzymasz za 1gr.
** Rabat jest naliczany przy kasie. Przy zakupie trzech produktéw trzeci, najtariszy lub w tej samej cenie, otrzymasz za 1 gr.

W zaleznosci od rodzaju sklepu sieci Carrefour dostgpnosé produktéw moze sig réznic od tej prezentowanej w gazetce.
Wszystko, co Cig interesuje, znajdziesz na carrefour.pl.



OFERTA PRODUKTOW KUCHNI AZJATYCKIEJ OBOWIAZUJE OD 4.05 DO 16.05

PALECZKI W DLON!

BUCHCIK
3609
19,42/kg

O 7 e

cena przed
obnizka
-9,15 zt

Satatka
WAKAME
LUCKY FISH
150 g

rézne rodzaje
5,33/100 g

najnizsza cena
z 30 dni przed

obnizka

| MESEM WIERRZOW Y
£ S0U

™

Sajgonki

U JEDRUSIA
2789 .
z warzywami, -
wieprzowe MIESTANKA
25,14/kg e

najnizsza cena
z 30 dni przed

100w YR
4 BLOX'
NATURY 35iA=

Mieszanka
chinska
POLSKI OGROD
HORTEX

450 g
15,53/kg

najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizka
-8,75zt

Tofu
naturalne
SOLIDA FOOD
3009
23,30/kg

Zestaw sushi

premium najnizsza cena
LUCKY FISH 99 z 30 dni przed 99
5009 zestaw CLDIELD szt.
59,98/kg -7,65z
L
ASIA Cook’
:’I;CZAK W SOSIE
'sicmaz\ilAsm
Pierozki
GYOZA
186 g
rézne rodzaje
3,22/100g

najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizka - 6,99 zt

Danie obiadowe azjatyckie
U JEDRUSIA

4009

rézne rodzaje

28,73/kg

112

Naszymi dostawcami s m.in.: BUCHCIK SP. Z 0.0., U JEDRUSIA SP. Z 0.0., POLSKI OGROD, LUCKY FISH SP. Z 0.0., SOLIDA, SUPERDROB.

najnizsza cena z 30 dni
przed obnizka - 12,19 zt

W zaleznosci od rodzaju sklepu sieci Carrefour dostepnosé produktéw moze sig réznic od tej prezentowanej w gazetce.

Wszystko, co Cig interesuje, znajdziesz na carrefour.pl.



OFERTA PRODUKTOW KUCHNI AZJATYCKIEJ OBOWIAZUJE OD 4.05 DO 16.05

KOREANSKIE PRZYSMAKI

( cagley
A()I)I)(‘I inan

KK Polska

MII(SU]CD

dowolnie

Zupa
NONGSHIM
12-124¢g

rézne rodzaje
4,83-5,35/100g

najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizka - 6,49 zt

Ramen*

BULDAK

SAMYANG

130 - 145 g, rozne rodzaje

( cagley
A()])])(’I inan

WEIISTIE SVASI A2
PODIGINTH OCHEY

Kimchi Danie

HOUSE OF ASIA TTEOKBOKKI

lekko ostre sos

2809170 g GOCHUJANG

Sas 7,05/100 g SEGOD
BULDAK 260-300g

najnizsza 5 ;
SAM1Y6AéNrS 99 cenaz 30 dni rézne roc(!:zeagg
rézne rodzaje szt. przed obnizka szt na etykiecie
10,30/100 ml zawiera obnizke

@rkury Miksuj Co

3 Chipsy nori dowolnie —
MIkSUjC SEN sOY = Sempio =

-12,69 zt

5
dowolnie 7,59 ztjceng GOCHUJANG
za3opak AHR ﬂ;txr
56,22/100 g przy N CHILI PASTE

zakupie 3 opak.
cena 1 opak. poza
zestawem - 3,79
84,22/100 g
najnizsza
cenaz 30 dni
przed obnizka

Sempio

PEROR) 45 Treokbokk AETENERG .
chte] Bo) Danie
2o T, UDON
NORI CHIPS SUN HEE
e p e
rozne ro
=4 ZATGR 5.41/10ng

% w Wszystkie
rodukt najnizsza

i ="/ 2 k. marki gempio'x DRUGI cenaz 30 dni
W i opa 5q-1k przed obnizka

~ przy zakupie 3 opak. rézne ,%dzajg TAN IEJ -13,39z¢

Naszymi dostawcami sa m.in.: BEAGLEY COPPERMAN SP. Z O.0., KK POLSKA SP. Z 0.0., DECARE GROUP SP. Z O.0. | WSP. SP.K., MERKURY, UNIFOOD.
* Rabat jest naliczany przy kasie. Przy zakupie trzech produktéw trzeci, najtariszy lub w tej samej cenie, otrzymasz za 1 gr.
** Rabat jest naliczany przy kasie na drugi, tariszy, produkt lub produkt w tej samej cenie.

W zaleznosci od rodzaju sklepu sieci Carrefour dostgpnosé produktéw moze sig réznic od tej prezentowanej w gazetce.
Wszystko, co Cig interesuje, znajdziesz na carrefour.pl.



OFERTA PRODUKTOW KUCHNI AZJATYCKIEJ OBOWIAZUJE OD 4.05 DO 16.05

KUCHNIA INDYJSKA/TAJSKA

dowolme

Makaron ryzowy**
HOUSE OF ASIA
200¢g

gr.5 mm, 10 mm

Makaron Makaron
Iyzomy ryzowy
2 Fica noodle

Pasta, sos** 1
KANOKWAN
30-3359g LA BGR

rézne rodzaje

HOUuSE
-ore
ASIA

SIYSIAIE U 2 WSINSTRE SHAl1 123
40 EINYH ACHN 210 EINY CHEN

Eucnnut

mllk
Sos rybny
HOUSE OF ASIA
200 ml
4,85/100 ml

Produkt roslinny Woda kokosowa
z kokosa QUALITY FOOD

HOUSE OF ASIA 320 ml
400 ml 679 rézne rodzaje

zaw.tt. 5-7% KAUCJA + 0,50 zt*
16,98/1 17,16/1
=) HAUGEN
EI' POLSKA

Sos
PATAK’S
450 g
rozne rodzaje
Sos 16,87/kg Sos
TAO TAO najnizsza cena CARREFOUR
175 ml 230 dni przed SRIRACHA
rézne rodzaje P 180 ml
3,99/100 ml 2,77/100 ml

| Kaucia | wxgu * Kaucja jest doliczana przy kasie.
LETER podlega rabatom i | mechanizmom.

N Awy'( Nie wszystlae opakowama dostepne w olwcie sklepu sg ob/ete systemem kaucyjnym.

Naszymi dostawcami sa m.in.: DECARE GROUP SP. Z O.0. | WSP. SP.K., TAN-VIET, HAUGEN POLSKA SP. Z O.O.
** Rabat jest naliczany przy kasie. Przy zakupie trzech produktéw trzeci, najtanszy lub w tej samej cenie, otrzymasz za 1 gr.

W zaleznosci od rodzaju sklepu sieci Carrefour dostepnosé produktéw moze sig réznic od tej prezentowanej w gazetce.
Wszystko, co Cig interesuje, znajdziesz na carrefour.pl.
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OFERTA PRODUKTOW KUCHNI AZJATYCKIEJ OBOWIAZUJE OD 4.05 DO 16.05

KUCHNIA JAPONSKA/CHINSKA

P 2 UNFOOD)
a

Liscie Zestaw
alg morskich 25 do sushi Ryz do sushi
HOUSE OF ASIA opak. dla smakoszy zestaw SAKURA opak

15 g, 41,67/100 g HOUSE OF ASIA 4

@ DeCone (Deagie 4"’,,.,, ;

J()])')(’l'l“dll

WRITSINE SYAU AL
POR IENTY HGAEY

[mbir
razowy

Pk giges

Pasta wasabi
S&B

43 g Taiwan
22,30/100g

Mochi
ROYAL FAMILY
1209
rozne rodzaje
9,16/100 g
Imbir rézow =
HOUSE OF ASIX 79 nza%rgzdsnzia cr:::
e opak. szt. obnizka - 18t
5,26/100 g )y
HOUSE HOUSE
-OF = 1005
ASIA b
‘O

Suszone
Makaron Grzyby Mun,
CHOW MEIN
HOVSE OF;_.—,%IA Grzyby suszone
9
27,96/kg HOUSE OF ASIA,

najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizka - 7,39 z¢

rozne rodzaje
cena na etykiecie \
zawiera obnizke

14
T A Y
\

Naszymi dostawcami s m.in.. DECARE GROUP SP. Z 0.0. | WSP. SP.K., UNIFOOD, BEAGLEY COPPERMAN SP. Z 0.0.

W zaleznosci od rodzaju sklepu sieci Carrefour dostepnosé produktéw moze sie rézni¢ od tej prezentowanej w gazetce.
Wszystko, co Cig interesuje, znajdziesz na carrefour.pl.



’ OFERTA PRODUKTOW Z TEJ STRONY OBOWIAZUJE OD 4.05 DO 9.05

W WOKU NA WIDOKU

Granat*

Kapusta : 13 bez aplikacji/

PAKCHOI* L~ ==t Karty Seniora/

o= cena bez apllkaql/ Karty PAYBACK
Karty Seniora/ -7,99 zt

— Karty PAYBACK - 7,99 zt

cena przed
obnizka - 7,99 zt

cena przed

z apka Mgj Carrefour,
Karta Seniora lub
Karta PAYBACK

z apka Mgj Carrefour,
Karta Seniora lub
Karta PAYBACK

0

;"\..j-f;

. Liscie*
SHISO PERILLA
\J gy “%6 % 15 szt.
Al ( e ' apli
z apka Moj Carrefour, L \ Karty PAYBAC

Karta Senioralub A | ‘ L X
Kartg PAYBACK : F - -~ 18,99 zt

z apka Mqj Carrefour,
.. Karta Seniora lub
Karta PAYBACK

50%)| D ~
TANIEJ rt)l"S(.enio;/ \ ] . J i 9‘.

o 99 rty PAYBACK
szt. < /

e
z apka Mqj Carrefour, 1 nkut mini
Karta Seniora lub . : g / _ZOQg
Karta PAYBACK @,‘ i;ggﬁ?ﬁg;
B ot 1) o A | y a PAYBACK
7,50/100 g
bz aplikacji/
ty Seniora/
y PAYBACK
- 19,99 zt
0,00/100 g

PAYBACK 38

Trawa Imbir*

cytrynowa* mbir
bez aplikacji/ bez aplikacji/
Karty Seniora/ Karty Seniora/
Karty PAYBACK Karty PAYBACK
-9,99 zt -24,99 zt

cena przed

obnizka
- 24,99 zt /
z apka Mgj Carrefour, z apka Méj Carrefour, z apka Méj Carrefour,

i
h Kartq Seniora lub - Karta Seniora lub - Kartq Seniora lub

Karta PAYBACK Karta PAYBACK o ' Karta PAYBACK

i i
i * Cena obowigzuje z ) g Karta PAYBACK, Kartg Seniora Carrefour lub akty kup w aplikacji Méj Carrefour.
|

W zaleznosci od rodzaju sklepu sieci Carrefour dostepnosé produktéw moze sie réznié od tej prezentowanej w gazetce.
Wszystko, co Cig interesuje, znajdziesz na carrefour.pl. Regulamin aplikacji Méj Carrefour jest dostepny na carrefour.pl.




OWOCOWE SMAKI AzJIi

&
Haktyls Tamarillo*
CARREFOUR bez aplikacji/
MEDJOUL Karty Seniora/
215g Karty PAYBACK
- z aplikacjg/Kartq Seniora/ X ’ | -8,99 zt
Karta PAYBACK 4,65/100 g 4 L)
cena bez aplikacji/Karty Seniora/ cena przed -
Karty PAYBACK - 19,99 zt obnizk3y-8,99zt | \

z apka Mgj Carrefour,

¥ = Karta Seniora lub
z apka M6j Carrefour, ‘ Kartg PAYBACK

Karta Seniora lub
Karta PAYBACK

Kokos mtody*
bez aplikacji/
Karty Seniora/

Karty PAYBACK

-14,99 zt

cena przed
obnizka - 14,99 zt

89zt | Y ;s
o sona o e, 33%
| KartaPAYBACK i -
: TANIE)

Karty PKYQ CKi

-

z apka Méj Carrefour,
Karta Seniora lub
Karta PAYBACK

Pitahaya
czerwona*
bez aplikacji/
Karty Seniora/
Karty PAYBACK

Karta Seniora lub

Karta PAYBACK J oY e ' 7 -23,99 zt

cena przed
obnizka - 23,99 zt

33%

TANIEJ

Granadilla*
bez aplikacji/

TANIEJ Manges -

Karty Seniora/ bez aplikacji/ z apka Mdj Carrefour,
Karty PAYBACK Karty Seniora/ == Karta Seniora lub
-12,99 zt Karty PAYBACK Kartg PAYBACK

- 11,99 zt

cena przed

obnizka - 11,99 zt
z apka Mgj Carrefour, z apka Méj Carrefour,
Kartq Seniora lub . Karta Seniora lub
Karta PAYBACK ) Karta PAYBACK

* Cena obowigzuje z j 13 Kartga PAYBACK, Kartg Seniora Carrefour lub akty ym kup w aplikacji M6j Carrefour.

cena przed
obnizka

-12,99 24

W zaleznosci od rodzaju sklepu 5|ec1 Carrefour dostepnosc produktow moze sie réznic od tej prezentowanej w gazetce.
Wszystko, co Cig interesuje, i na pl. in aplikacji M6j Carrefour jest dostepny na carrefour.pl.
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OFERTA PRODUKTOW Z TEJ STRONY OBOWIAZUJE OD 4.05 DO 9.05




KLASYKI

Carrefg:xr four Woda kokosowa

o /€ CARREFOUR
11

~ 0% s
Eau de coco —

najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizka - 10,99 zt

Napdj

MIZU MATE
0,331

rozne rodzaje
KAUCJA

+ 0,50 zt*
9,06/I

najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizka - 3,85 zt

ORIBINAL
B

Napgj
JUNGLE FRUITS IMUHH
0,331 o e
rézne rodzaje 7 ) YUZU |
KAUCJA =X
+0,50 zt* =

118/

wdsana — @
Napgj —
herbaciany o
ACHA!
0,51 2y,
rézne rodzaje % —
KAUCJA + 0,50 zt* — G
4,58/1 STARKYYY Napéj
jniz MOCHI SOTI
najnizsza cena ~ " @ VI 1
z 30 dni przed 2N o 0,5 |, rozne rodzaje.
obnizka-3152t) () . | HI KAUCJA+0,50 -
- 0F :
Irink

LEFARKEUYY

MO® ;-
HCHI —

to drink

TANIE)
599
szt.

| W THIS TASTE
VERY MOCH!

LYK AZJATYCKIEJ

Kombucha
PRAGER’S
0,331

rozne rodzaje
18,15/1

GREEN ORAPE FLAVORED ADE
T

‘.\

230 ok (771 FLOZ/ 10 heal)
i s

Napégj
CANTABILE
230 ml

rézne rodzaje
3,26/100 ml

najnizsza cena

74

/ \
GLADIOGROUP
Napdj
ALOE VERA
OKF
(COKF ) 051

z 30 dni przed
obnizka - 7,99 zt

FARMER’S rézne rodzaje
KAUCJA + 0,50 zt*

11,38/

NO PRESERVATIVES € 500ml

563
szt.

* Kaucja jest doliczana przy kasie.
LETER podlega rabatom i | mechanizmom.

N Awy'( Nie wszystlae opakowama dostepne w olercie sklepu sg ob}ete systemem kaucyjnym.

Naszymi dostawcami sg m.in.: VITAMIZU, PREMIUM ROSA, WOSANA, SO DRINK SP. Z O.0., GLADIO, ALLCOR, SOWELU.

W zaleznosci od rodzaju sklepu sieci Carrefour dostepnosé produktéw moze sig réznic od tej prezentowanej w gazetce.
Wszystko, co Cig interesuje, znajdziesz na carrefour.pl.
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OFERTA PRODUKTOW KUCHNI AZJATYCKIEJ OBOWIAZUJE OD 4.05 DO 16.05

Aot

KOKTAJL Z WODA
KOKOSOWA

L T T T T T T TR

SKLADNIKI: PRZYGOTOWANIE:
500 ml wody kokosowej Do pojemnika wlewamy wode
CARREFOUR BIO kokosowg, dodajemy obranego
1banan banana, maliny oraz ananasa.
1 szklanka malin lub innych Wsypujemy garsc swiezej miety
owocow (moga by¢ mrozone) i kostki lodu. Wszystko
1/2 szklanki ananasa blendujemy, az uzyskamy gtadka
1 garsc swiezej migty kremowsa konsystencje.
kilka kostek lodu




MATCHA - CESARZ
S WSROD HERBAT

Napgj roslinny
MATCHA OATLY!
11

20,24 zt/cena

Wszystkie herbaty
matcha, w tym bio,

- » Zen marek: Taheebo
X 1szt. . s
zestiwem - 13,49 Diet-Food, Vifon,

‘ Superfoods,

£ S Big-Active,
Mira, Moya

cena na etykiecie
zawiera obnizke

przy zakupie 2 szt.

= Casnc
MATCHA e |

' amd
Napdj FRANK & OLI ]
MATCHA ACR 45g nmm BA
330 ml Matcha biata czekolada white peger” 3 A
bananowy, Co i malina,

truskawkowy 3 biata czekolada [ —
15.12/1 2 7,76/100 g nnu;“ BA& ;
( % ( Sakura *‘*

najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizka - 5,99 zt

Baton
PROTEIN+

MATCHA DREAM
&l 18
sakura,
truskawka, lina,
faesbwi TANIEJ

11,23/100 g

J Popcorn
- karmelizowany
BARDOLINI

90g

matcha, matcha
z truskawka
8,88/100 g

MATCHA
POPCORN

CRUNCHY

/
' ‘ Karmelki Paluszki
\ MATCHA POCKY
1759 o smaku matchy
rézne rodzaje TANI EJ 33g
5,14/100 g 14,26/100 g

najnizsza cena
dni przed
obnizka - 7,65 zt

najnizsza cena 99
z 30 dni przed
opak.

obnizka - 9,99 zt

Naszymi dostawcami sq m.in.: IBT, FRANK & OLI, CC TRADE, FRESH AND FUNKY.

A

W zaleznosci od rodzaju sklepu sieci Carrefour dostepnosé produktéw moze sig réznic od tej prezentowanej w gazetce.

Wszystko, co Cig interesuje, znajdziesz na carrefour.pl.
% \\



| ‘Mlksu’j Co

dowolnie

Miksuj Co ) ‘ /

@ JKosMEC @ [osre um,':‘:f?‘
vo\l ”!".“'“ o Face HAsx
Wszystkie =a =
kremy, sera sm= .
do twarzy -
marki FarAT

@ xosmic Jkosmec*

2+1

ZA1 GR

Wszystkie maski
do twarzy marek:

Mond’sub, Esfolio, Jkosmec; ZA1 GR

Bonny Hill, Face Facts*
Miksuj CO ~ Miksuj Co

i 541D
Miksuj Cc B

dowolme 14 { dowolme :'."u dowolnie
Z”*’“ @@@I . I I|
- g Y cT» @
; _.' @WQ “t -6 @ con.L:\GEN
Q$ 'eo’y‘;'h‘ 5 ' ER7

face

BLEW‘H PI\TCHF% e ata

\\\\\\ /////

///////, S

2+1

Wszystkie Wszystkie

Wszystkie
ptatki pod oczy plasterki kremy, sera
na wypryski

ido ust* 1 1 do twarzy 1
PIL'ATEN, ZA GR marki ZA GR marki ZA GR

MOND'SUB Face Facts* Bonny Hill*

Miksuj Co - % Miksuj CO

dowolnie 2 Qigy 3 dowolnie

LAVENDER

Hydrogel Eye Mask

face

facefincta, CERAMIDE

) "Hydrati
Ld cerAMIDE  CHIET nser
e R iri “Repair 5ivan
S Sorum Crecm, M Ceony
==
Zel tagodzacy

N z aloesem* [l

NOURISHING JKOSMEC -

& HYDRATING 300 ml =

2+1 2+1 a2 +1

z ceramidami*

(rem 50 ml
do rak i stop zel do twarzy
marek:

-y : z ceramidami*
1 Esfolio, ZA1 GR ZA1 GR 400 ml ZA1 GR
* Mond’sub* FACE FACTS

Naszymi dostawcami sg m.in.: MILTON, EURUS.
* Rabat jest naliczany przy kasie. Przy zakupie trzech produktéw trzeci, najtariszy lub w tej samej cenie, otrzymasz za 1 gr.

Wszystkie
e i maski, kremy

W zaleznosci od rodzaju sklepu sieci Carrefour dostgpnosé produktéw moze sig réznic od tej prezentowanej w gazetce.
Wszystko, co Cig interesuje, znajdziesz na carrefour.pl.
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Carrefour ({9 =
- . . l
Swietujemy z pompa!

Na 2 lata punktowania w Carrefour
pompujemy kupony 2x mocniej!

= | ‘;

Zgarnij nawet
16x wiecej °punktow.

Szczeqoty i regulamin promogji
na PAYBACK.pl/Carrefour.



®

W KAZDY WEEKEND

JAK NIE PROMKA,
TO

-1 OO/ * Z APKA NA PRODUKTY
W CENIE REGULARNE)J

APLIKACJA

®

MOJ CARREFOUR

-10%



WSPIERAMY SWIADOME
WYBORY ZYWIENIOWE

NUTRI-SCORE NUTRI-SCORE TO
SYSTEM ZNAKOWANIA
B I D F | wARTOSCIA ODZYWCZA,
KTORY POMAGA:

Szybko odnalezc¢ dodatkowa informacje o wartosci
odzywczej w 100 g lub 100 ml produktow
i poréwnac produkty z tej samej kategorii.

WSZYSTKIE PRODUKTY, NIEZALEZNIE OD OCENY
NUTRI-SCORE MOGA MIEC SWOJE MIEJSCE
W PRAWIDLOWO ZBILANSOWANEJ DIECIE

(NUTRI SCORE

DE

/ NUTRI-SCORE

B.D E

( NUTRI-SCORE

DOWIEDZ SIE WIECEJ NA
WWW.CARREFOUR.PL/LP-NUTRI-SCORE

warto spozywac w wiekszej
ilosci lub czesciej

zaleca sie spozywac
w sposob umiarkowany

zaleca sie spozywac
w mniejszej ilosci lub rzadziej
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DOWIEDZ SIE
WIECEJ

ODDAWAJ OPAKOWANIA KAUCYJNE BEZ PROBLEMU.
TO TYLKO DWA PROSTE KROKI | GOTOWE!

a o
i YWRACAJ OPAKOWANIE W
Garrefour (0
@f 2 KODEM KRESKOWYM | ZNAKIEM KAUCJI
() CZYSTE | NIEZGNIECIONE
PUNKT ZWROTU

| K ]
butelka plastikowa butelka szklana puszka metalowa
do 31 do 151 do 1l
kaucja: 50 gr kaucja: 1 zt kaucja: 50 gr
. J

Nie wszystkie opakowania dostepne w ofercie sklepu sg objete systemem kaucyjnym.
Regulamin przyjmowania opakowan objetych system kaucyjnym znajduje sie
w Punkcie Obstugi Klienta oraz na carrefour.pl. Wiecej informacji na systemkaucyjny.gov.pl.
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MALE KROKI, DUZE ZMIANY

2 ) ODEIERAJ KAUCJE W FORMIE VOUCHERA

WYMIENIAJ W SKLEPIE CARREFOUR NA:

gotowke obnizenie
wartosci zakupéw
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NEWSLETTERA

Rabat za zapis do newslettera dostepny po zalogowaniu na konto, min. wartos¢
zamowienia online 100 z}. Dotyczy zakupow spozywczych, kosmetykow
oraz srodkow czystosci. Oferta nie tgczy sie z innymi rabatami i promocjami.




ZYSKA)J 225 ZL
NA START

ZALOZ KONTO

NA CARREFOUR.PL
| ZYSKAJ

NA POWITANIE
9 KUPONOW
Z RABATAMI

PAKIET KORZYSCI NA CO DZIEﬁ

SZEROKA OFERTA
SZYBKA DOSTAWA NAWET W 3 GODZINY!
LICZNE PROMOCJE | RABATY

Pakiet kuponow jest widoczny na koncie uzytkownika. Kupony nie gcza sie ze soba.
Szczegoty na carrefour.pl/promocje-rabaty-korzysci



POZNAJ USLUGI W CARREFOUR
VISA Plagqc karta, . USLUGA DZIALA DLA KART
EBH sooie " — VISA | MASTERCARD

SZYBKO | WYGODNIE

WYPLAC

GOTOWKE

W KASACH
CARREFOUR

VIA" GOTOWKA ORAZ KARTA
MOJE RACHUNKI KREDYTOWA CARREFOUR

SZYBKO | WYGODNIE

ZAPLAC

ZA RACHUNKI

W KASACH
CARREFOUR

Carrefour (§9





