OD CZWARTKU 2.10DO SRODY 8.10

erzdpasow.

Dorsz

Losos atlantycki | atlantycki 7 i
filet ze skorqg I filet bez skory ; [

100 g 100 g

-

Sandacz
filet ze skorg

100 g 100 g




FLADRA [cF-
: na 4 porcje

=4 tuszki flgdry

7 KREWETKAMI (B

= po kilka listkdw tymianku A
i majeranku

=100 g matych krewetek

—1maty zgbek czosnku

—400 g spaghetti

— 2 szalotki

—1tyzka masta

=100 g kwasnej gestej smietany

—sok i starta skérka z 1limonki

—sél, pieprz

? ? Przygotowanie

Ryby umy¢, osuszy¢ i skropi¢ sokiem z cytryny. Oliwe wymie-
sza¢ z listkami tymianku i solg, posmarowac ryby i odstawic
do zamarynowania. Krewetki umy¢, osuszy¢. Czosnek obrac,
zmiazdzy¢, wymieszad z krewetkami i ziotami. Spaghetti ugo-
towac. Szalotki obra¢, posiekad, poddusi¢ na rozgrzanym ma-
Sle i wyjgc z patelni. Na pozostatym ttuszczu utozyc ryby i sma-
zy¢ po b min z kazdej strony. Doda¢ krewetki i razem chwile
smazyé. Spaghetti wymieszaé z podsmazonq szalotkg, $mie-
tang, sokiem i skérkq z limonki, doprawic solq i pieprzem. Na
talerzach utozyé makaron i ryby, podawac.

Leszcz
wedzony

tusza
100 g

Wroctaw, ul. Legnicka 62 A ® Krakéw, os. Kombatantéw 16 A; ul. Wielicka 259 © Warszawa, ul. Fieldorfa 47; ul. Potczyriska 4; ul. Gérczewska 218
® Szczecin, ul. Krygiera 7 @ Lublin, ul. Orkana 4 e Starachowice, ul. Wyszyriskiego 14 ® Rzeszéw, al. Rejtana 40

Kaufland Gazeta dla Klienta - dodatek do numeru 40 z dnia 2.10.2025. Oferta wazna od 2.10.2025 do 8.10.2025,

chyba ze na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach dostepne w czasie obowiqgzywania . '
oferty, chyba ze wczesniej dojdzie do wyczerpania zapasow.
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